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L‘incidenza delle  malattie autoimmuni del fegato è segnalata in forte incremento da report proveniente 
da centri europei ed extraeuropei. Per quanto considerate malattie rare, rappresentano spesso, dal punto 
di vista clinico, un problema diagnostico e terapeutico rilevante e non infrequentemente rimangono mi-
sconosciute per molto tempo. Le difficoltà nella diagnosi sono legate alla estrema variabilità del quadro 
clinico che spazia da forme completamente asintomatiche riscontrate casualmente nel corso di controlli 
routinari  degli esami ematochimici a quadri di insufficienza epatica acuta, dall’ampio range dell’età di 
insorgenza che abbraccia tutto l’arco della vita e dalla estrema variabilità del profilo dei marcatori di au-
toimmunità. La terapia delle malattie autoimmuni del fegato, rimasta cristallizzata in rigidi schemi formu-
lati qualche decennio or sono e mai più rivalutati, sono stati recentemente oggetto di discussione da cui 
emerge sempre di più la necessità di personalizzare il trattamento in funzione della tipologia del paziente. 
Inoltre il bagaglio terapeutico si sta accrescendo di nuovi farmaci che dovrebbero ampliare lo spazio di 
intervento nei paziente non responsivi allo schema classico di terapia. Il corso si prefigge di fornire un ag-
giornamento delle novità emerse di recente nella diagnosi e terapia delle malattie autoimmuni del fegato.
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