Finalita

L'’evento formativo, rivolto a studenti e
specializzandi della Scuola di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Bologna
e ai medici, infermieri e psicologi del DSM-DP
Ausl di Bologna e di Aosp Bologna, é finalizzato
a far acquisire conoscenze e strumenti per la
migliore  comprensione psicosomatica e
integrazione delle cure psichiatriche nel
trattamento dei pazienti affetti da M.I.C.L

Accreditamento ECM

Il seminario e rivolto a studenti e
specializzandi della Scuola di Medicina e
Chirurgia dell”Universita degli Studi di Bologna
e rilascia crediti formativi per medici,
infermieri e psicologi del DSM-DP Ausl Bologna
e di Aosp Bologna.

Modalita di Iscrizione

Da effettuarsi entro il 20 giugno 2016
accedendo al sito:
www.aosp.bo.it/content/iscrizione-corsi o via
mail a marisa.marchesini@ausl.bologna.it
posti disponibili 60

Coordinamento Scientifico : Dott.ssa Ilaria
Tarricone, BoTPT -DIMEC, Unibo
ilaria.tarricone@unibo.it

Educazione Continua in Medicina
E stato attivato il processo di accreditamento
ECM
marisa.marchesini@ausl.bologna.it

Area Sicurezza delle cure-Governo Clinico
Qualita e Formazione
Per informazione rivolgersi

sandra.gurgone@aosp.bo.it
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Il medico, il paziente e la malattia
infiammatoria cronica intestinale:

I'approccio integrato della
psicosomatica

Presentazione e Avvio del corso:

23 Giugno 2016
Dalle ore 14.00 alle ore 18.00

Policlinico S. Orsola-Malpighi
Auletta Ginecologia Padiglione 4 -
Piano Terra

DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E CHIRURGICHE
CENTRO DI MEDICINA TRANSCULTURALE E SPICOSOMATICA
DI BOLOGNA

(BOLOGNA TRASCULTURAL PSYCHOSOMATIC TEAM -
BOTPT)


http://www.aosp.bo.it/content/iscrizione-corsi
mailto:sandra.gurgone@aosp.bo.it

Razionale e Obiettivi Formativi

Le M.I.C.I. (Malattie Infiammatorie Croniche
Intestinali) o IBD (Inflammatory Bowel
Desease) comportano frequentemente
disabilita e compromissione funzionale,
oltre che disturbi della sfera ansioso-
depressiva (Fadgyas-Stanculete et al., 2014;
Hausteiner-Wiehle & Henningsen, 2014).
Inoltre, le conoscenze sul “secondo cervello”
e il brain-gut axis mostrano come disturbi
della sfera psichica o i loro fattori scatenanti
(traumi, lutti, separazioni, abusi, etc)
abbiano un importante ruolo concausale nei
disturbi gastrointestinali.

Molto spesso la sofferenza psichica
associata ai disturbi gastrointestinali non e
trattata e viene pertanto elencata dalla
World Health Organization tra i principali
unmet-needs dei pazienti portatori di tali
patologie (Quigley et al., 2006).

La prospettiva psico-somatica nel percorso
terapeutico, prestando attenzione anche agli
aspetti neuroendocrini, psicologici e
comportamentali nella eziopatogenesi della
malattia, incrementa efficacia e sicurezza
dei trattamenti di queste disturbi (Copeland
etal. 2012; 2014).

E’ in tale prospettiva che e stato attivato
I’'ambulatorio di psicosomatica
dell’apparato digerente per l'integrazione
delle valutazioni e delle cure psichiatriche
nei pazienti affetti da MICI e afferenti al
Policlinico S Orsola Malpighi.

La scelta del trattamento farmacologico
e personalizzata in base alle condizioni di
salute generale, ai trattamenti concomitanti
e al profilo dei fattori di rischio per disturbi
metabolici.

L’'intervento psicologico e/o
psicoterapeutico € preso in considerazione
come alternativa di trattamento o
intervento aggiuntivo ove previsto in base
alla attuali linee guida di trattamento dei
disturbi ansioso-depressivi e di
somatizzazione e in base alle caratteristiche
e preferenze del paziente.

Programma

Ore 14.00 Registrazione dei partecipanti

ore 14.15 Saluti istituzionali
Prof Marco Zoli, DIMEC, UNIBO; Dott.ssa Ivonne
Donegani, DSM -DP Ausl Bologna

ore 14.45 Lecture introduttiva
I'arte medica nell’era della tecnica
Prof Massimo Campieri, DIMEC, UNIBO

Ore 16.00 Tavola rotonda
medico, chirurgo, psichiatra e paziente insieme
nella cura delle M.I.C.1.

Coordinano : Prof Silvio Laureti, DIMEC UNIBO;
Prof Marco Menchetti, DIMEC UNIBO
intervengono Dr Giovanni Carini, SSD Malattie
Infiammatorie Croniche Intestinali, UO Campieri,
Policlinico Sant’Orsola Malpighi; Dr Massimo Di
Simone, Scuola di Medicina e Chirurgia; Dr
Fernando Rizzello, Scuola di Medicina e
Chirurgia, UNIBO; SSD Malattie Infiammatorie
Croniche Intestinali, UO Campieri, Policlinico
Sant’Orsola Malpigh;, UNIBO; Dr Ilaria Tarricone,
Scuola di Medicina e Chirurgia, UNIBO; SPDC
Malpighi, DSM-DP, Ausl Bo; Sig.ra Concetta
Balzotti, Associazione Onlus A.M.I.C.I.

Ore 17.30 Discussione e Conclusioni
Dr Roberto Muratori SPDC Malpighi, Ausl Bo
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