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Un altro anno è trascorso in maniera molto attiva tra soddisfazioni (molte) e
problemi da risolvere (pochi), ma sempre senza perdere di vista quello spirito
speculativo e pratico al tempo stesso che ha sempre caratterizzato la vita della nostra
Società scientifica. La trentaduesima edizione del nostro Congresso Nazionale è
ormai alle porte e come ogni anno cercherà di portare un contributo costruttivo alla
conoscenza di tutti coloro che hanno un qualsiasi tipo di interesse primario o
collaterale nei confronti del mondo complesso e affascinante della ipertensione
arteriosa. Come per ogni altra edizione anche quest’anno il Congresso sarà
testimonianza tangibile di una continuità di impegno comune che ha visto, da sempre,
profondere nella vita della Società stessa molte delle energie dei singoli soci e del
Consiglio Direttivo sempre tesi ad una crescita costante di un importante settore della
medicina e della ricerca inteso nel senso più ampio.

Infatti giova ricordare come poche materie in ambito medico possano vantare un
numero così elevato di possibili interazioni cliniche e soprattutto pochissime sono quelle
la cui presenza è in grado di condizionare il decorso clinico di condizioni concomitanti
sia in ambito cardiologico che in quello di discipline cliniche apparentemente lontane
come quelle che si interessano di malattie reumatologiche, dermatologiche e/o
infiammatore in generale. Proprio questo aspetto della interazione tra ipertensione
arteriosa ed altre condizioni cliniche ha rappresentato e rappresenterà uno degli aspetti
di interesse specifico del nostro convegno in onore ad una intuizione scientifica che ha
visto la nostra Società tra le prime a proporre l ’organizzazione di simposi congiunti
con altre Società scientifiche sotto il minimo comune denominatore di una gestione più
efficace delle cosiddette “co-morbidità” di interesse clinico.

Proprio questa consapevolezza di vivere il futuro da protagonisti è quella che negli
anni ha fatto ampliare progressivamente l ’orizzonte clinico e di ricerca all ’interno
della Società, muovendo dagli interessi focalizzati prevalentemente sulla pressione
arteriosa e le malattie cardiovascolari ad essa associate fino ad affrontare aspetti della
ipertensione che coinvolgono numerosi ambiti della medicina rispetto ai quali
l ’aumento dei valori pressori rappresenta un elemento di complessità spesso sconosciuto
o largamente inesplorato. Tutto ciò ha costantemente trovato riscontro nella proposta
culturale e nella dialettica vivace del congresso nazionale il quale si ripropone anche
in questa 32° edizione, come un momento di contatto tra discipline diverse ma
accomunate da un interesse prevalente per la ipertensione arteriosa.

LETTERA del PRESIDENTE



CONGRESSO
NAZIONALEXXXII

E’ inutile negare che nel corso dell ’anno passato la Società ha dovuto affrontare alcuni
snodi di difficoltà evidente, non sul piano organizzativo e della coesione, ma piuttosto
su quello economico con una non trascurabile riduzione dell ’ammontare delle entrate
tradizionalmente alla base del bilancio (attività congressuale) a fronte di una attività
di investimento ridimensionata, ma più che dignitosa. Questo è e resterà lo spirito
della Società e verrà ribadito anche nel prossimo 32° Congresso Nazionale nel quale
ci si ripropone di incrementare la partecipazione individuale e di integrare gli aspetti
scientifico-divulgativi con una serie di momenti di orgoglio societario incentrati sul
conferimento di premi di laurea, borse di studio e supporti alla ricerca che permettano
a molti dei nostri giovani di vedere nella Società Italiana della Ipertensione un
riferimento ed uno stimolo alla propria attività scientifica.

In aggiunta, il Congresso Nazionale vedrà il completamento organizzativo di un
processo iniziato nel corso degli anni passati e indirizzato al potenziamento della rete
delle Sezioni Regionali e dei centri/ambulatori della ipertensione. Il coivolgimento
territoriale nella gestione della ipertensione e dei suoi aspetti scientifici e divulgativi
è un dovere assoluto della Società che in questo modo risulta in grado di proporre un
modello di approccio al paziente iperteso che risulti non solo uniforme sul territorio,
ma fortemente ancorato alle evidenze più recenti ed in grado di rappresentare un
riferimento anche nei rapporti con le istituzioni ed il sistema regolatorio. In particolare
nel corso degli ultimi 12 mesi, l ’attività delle Sezioni Regionali è considerevolmente
cresciuta in quantità e qualità e proprio questo aspetto rappresenterà uno degli
argomenti di maggiore interesse nell ’ambito del Congresso Nazionale che deve
rappresentare anche il punto di incontro per un costruttivo scambio di punti di vista
e per l ’organizzazione di una “Rete nazionale“ che possa rappresentare uno degli
strumenti attraverso i quali agire nei confronti della realtà clinica ed organizzativa
in ambito di ipertensione arteriosa.

Oggi, grazie al contributo di chi si è succeduto negli anni alla Presidenza, e grazie
anche all ’impegno di tutto il Consiglio Direttivo che ho l ’onore di presiedere, la Società
ha un moderno assetto organizzativo ed una declinazione statutaria adeguata alla
realtà nella quale si colloca. Esiste una mappa consultabile dei Centri dedicati alla
ipertensione sul territorio nazionale ed una organizzazione delle Sezioni Regionali
che si muove in maniera sincrona a quella della Società Nazionale. Tutto ciò
rappresenta un patrimonio inestimabile per chiunque decida di fare leva su tale
struttura organizzativa per promuovere l ’uniformità del messaggio in merito alle
corrette modalità di approccio al paziente iperteso in una epoca nella quale la diffusione
di informazioni scarsamente controllate e del tutto autoreferenziali ha creato molte
insidie spesso impercettibili e mascherate da novità sensazionali.
In questo processo un ruolo di grande rilevanza avrà uno dei più prestigiosi prodotti
societari, la nostra App dedicata alla gestione facilitata della “propria” ipertensione
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che sta attraversando un periodo di grande successo divulgativo in ragione anche di
un continuo aggiornamento e della possibilità futura di linking funzionali che la
rendano non solo uno strumento di consultazione, ma anche di interazione. Di App e
del suo sviluppo si parlerà anche nel corso del prossimo Congresso che vedrà una
maggiore propensione verso gli aspetti tecnologici, non solo in ambito informatico, ma
anche clinico e diagnostico. 

In questa ottica è mia intenzione proseguire con il processo di modernizzazione della
struttura del Congresso che non potrà prescindere da un graduale e progressivo
ricambio generazionale che deve tradursi non solo in un rinnovamento della realtà
anagrafica, ma anche nell ’avvio e nel completamento del processo di
responsabilizzazione delle giovani generazioni che possono trovare proprio nel
Congresso Nazionale gli spazi per esprimersi in termini di ideazione scientifica, e
creatività individuale e di gruppo.

Proprio per questo motivo anche questo nostro 32° Congresso sarà ancora una volta
costruito cercando il punto di equilibrio tra tradizione e spinta innovativa, ricerca e
applicazione clinica, didattica frontale e partecipazione interattiva, equilibrio e
misura, territorio ed eccellenza,  budget e dignità, Società e Soci.

In particolare nei lavori del Congresso Nazionale troveranno sede molti aspetti
direttamente o indirettamente correlati al mondo della ipertensione arteriosa con la
finalità di proseguire quel programma di sviluppo culturale promosso da tutti i
Maestri che mi hanno preceduto e che io vorrei trasferire arricchito a chi mi seguirà. 

In particolare appaiono attività particolarmente opportune:

1. Completamento del primo quadriennio operativo del progetto “Obiettivo 70%”che
fornirà informazioni tangibili sull’impatto delle strategie messe in atto dalla Società
per incrementare il controllo della pressione arteriosa nella popolazione .

2. Trasferimento delle tematiche dei Corsi Monotematici ad indirizzo clinico dal
Congresso Nazionale alle sedi regionali e coinvolgimento, di fatto, del territorio  con
la finalità di permettere una penetrazione più capillare del messaggio elaborato
durante il Congresso Nazionale.

3. Promozione e sostegno continui alla attività del Gruppo di Studio Giovani
attraverso un loro progressivo inserimento nelle attività congressuali e societarie
in modo da predisporre il futuro dei nostri possibili “dirigenti del domani”.

4. Ampliamento delle interazioni con altre Società scientifiche non solo attraverso
simposi congiunti in ambito congressuale, ma anche attraverso la promozione di
corsi di formazione condivisi ed aperti a specialisti di diversa estrazione per
allargare le conoscenze reciproche.
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5. Sviluppo di corsi pratici e professionalizzanti che permettano di acquisire capacità
soprattutto diagnostiche attraverso un diretta partecipazione all’impiego ed utilizzo
di tecniche diagnostiche direttamente coinvolte soprattutto nella diagnosi della
ipertensione arteriosa.

6. Mantenimento di spazi dedicati ai risultati della ricerca di base spesso “stritolati e
compressi” tra sessioni ad indirizzo clinico o relegati ad ambiti elitari anche in
termini di partecipazione, magari aggiungendo una sessione di apertura e/o
chiusura che ne delinei le possibili implicazioni in ambito clinico anche se future e
futuribili. 

7. Conferma ed ampliamento dell ’apertura nei confronti del mondo nutrizionale e
nutraceutico come strategia per il controllo della pressione arteriosa e dei fattori di
rischio correlati nella popolazione e/o come strategia integrativa all ’approccio
terapeutico tradizionale. 

Naturalmente un programma così ampio come quello che la Società della Ipertensione
può offrire e sostenere nel corso del suo Congresso e della sua attività in senso più ampio,
sarà sostenuto da una solida struttura di comunicazione che informi l ’opinione
pubblica, i media e le istituzioni di quanto impegno venga profuso dalla Società stessa
ed in questa ottica l ’attività dell ’Ufficio Stampa rappresenterà uno strumento per
affermare la nostra presenza nella realtà clinica e sociale del nostro Paese.

Nel complesso quindi ciò che personalmente mi aspetto è che il 32° Congresso Nazionale
della SIIA, che si terrà di nuovo a Bologna per volere di tanti di voi che mi hanno
espresso il proprio gradimento e consenso, possa rappresentare l ’ulteriore dimostrazione
del fatto che la vitalità e la forza di crescita della Società sono immutate come immutata
è la capacità di sostenere le idee di chiunque voglia proporre innovazione o favorire il
dibattito tra chi desideri scambiare il proprio punto di vista in una logica di reciproco
rispetto e di fattiva collaborazione.

Nel promuovere con orgoglio questa nostra 32° occasione di stare insieme, mi sento
tuttavia assai ancora più rinfrancato per la consapevolezza di potere contare sul
patrimonio di tradizione di una Società che è cresciuta negli anni facendo della propria
tradizione e innovatività la sua migliore arma di credibile promozione.

Vi aspetto tutti a Bologna.
Il Presidente

Claudio Borghi  
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
I lavori scientifici avranno luogo nelle Aule A, B e C del Palazzo dei
Congressi di Bologna. 

Nell’ambito del programma scientifico del Congresso si svolgeranno le
sessioni di comunicazioni orali ed un’esposizione di poster.

COMUNICAZIONI ORALI
Il tempo a disposizione per le comunicazioni orali sarà di 12 minuti (8
per la presentazione, inclusa la proiezione di immagini e 4 per la
discussione).
Per ogni comunicazione orale sarà necessaria l’iscrizione al
Congresso di almeno uno degli autori. Qualora tutti gli autori
beneficiassero a vario titolo dell’iscrizione gratuita è richiesto
che almeno uno di essi sottoscriva regolare iscrizione al
Congresso.

Le Sessioni di comunicazioni sono previste nei giorni:

Giovedì 24 settembre
Aula B ore 12.00 – 13.00 Cuore I
Aula C ore 12.00 – 13.00 Malattie cerebrovascolari
Aula C ore 14.00 – 15.00 Genetica e farmacogenomica
Aula C ore 15.00 – 16.00 Rene

Venerdì 25 settembre
Aula A ore 08.30 – 09.30 Miscellanea 
Aula C ore 08.30 – 09.30 Cuore II
Aula C ore 09.30 – 10.30 Vasi ed endotelio I
Aula C ore 10.30 – 11.30 Vasi ed endotelio II
Aula C ore 15.00 – 16.00 Vasi ed endotelio III
Aula C ore 16.00 – 17.30 Meccanismi ormonali e ipertensione 

endocrina
Sabato 26 settembre
Aula A ore 08.30 – 09.30 Cuore e tecniche di imaging
Aula B ore 08.30 – 09.30 Epidemiologia e aspetti clinici
Aula C ore 08.30 – 10.00 Aspetti metabolici e fattori di rischio correlati
Aula B ore 15.00 – 16.00 Epidemiologia, aspetti clinici e ipertensione

in gravidanza
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POSTER
E’ prevista l’affissione dei lavori selezionati come poster.

Affissione
L’esposizione dei poster avrà luogo presso l’Area Poster all’interno del
Palazzo dei Congressi e le sessioni saranno così suddivise:

Venerdì 25 settembre  
Aspetti metabolici e fattori di rischio correlati 1 – 10
Cuore 11 – 22
Epidemiologia e aspetti clinici 23 – 33
Rene 34 – 42
Vasi ed endotelio 43 – 51
L’ipertensione resistente 52 – 57
Nutraceutici 58 – 63

Sabato 26 settembre
Epidemiologia e aspetti clinici 64 – 73
Meccanismi ormonali e ipertensione endocrina 74 – 85
Misurazione della pressione 86 – 93
Terapia, farmacoeconomia e farmacosorveglianza 94 – 101
Vasi ed endotelio 102 – 110
Sistema nervoso 111 – 118
Aterosclerosi e infiammazione 119 – 125

Le misure dei pannelli per l’affissione dei poster sono cm. 90 (base) x
cm. 150 (altezza).
Il materiale per il montaggio dei poster sarà disponibile presso la
Segreteria Poster collocata nell’area di affissione.
I poster dovranno essere affissi fra le ore 8.30 e le ore 9.30 del
giorno in cui ne è prevista l’esposizione e la discussione. I
poster resteranno affissi tutta la giornata e dovranno essere
rimossi fra le ore 18.00 e le ore 19.00 dello stesso giorno di
presentazione.
L’affissione del poster è subordinata al pagamento della quota di
iscrizione di almeno uno degli autori del lavoro. Qualora tutti gli autori
beneficiassero a vario titolo dell’iscrizione gratuita, è richiesto che
almeno uno di essi, sottoscriva regolare iscrizione al Congresso.

9
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Discussione
La discussione dei poster avrà luogo, alla presenza di due Moderatori,
venerdì 25 e sabato 26 settembre dalle ore 14.00 alle ore 15.00 nell’area
stessa dell’esposizione e si svolgerà accanto a ciascun poster alla
presenza di almeno uno degli autori.

TRAVEL GRANT
La Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa assegnerà N. 50 Travel
Grant a specializzandi e dottorandi presentatori di Comunicazioni Orali
o Poster e co-autori degli stessi.  Per ogni abstract sarà possibile
presentare una sola richiesta di Travel Grant e ogni Autore, anche se
presentatore di più abstract, potrà inviare una sola domanda. L’importo
di ogni Travel Grant corrisponde a  € 300,00. 

PREMI DI LAUREA E BORSE DI STUDIO NAZIONALI ED
INTERNAZIONALI
La Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa e la Fondazione SIIA hanno
messo a disposizione 7 Premi di Laurea, 4 Borse di Studio Nazionali e 1
Borsa di Studio Internazionale.

VOLUME DEGLI ABSTRACT
Tutti i lavori selezionati come comunicazioni orali o poster verranno
pubblicati sul Volume degli Abstract che sarà inserito all’interno della
cartella congressuale. 

PROIEZIONI
In tutte le sale è prevista esclusivamente la proiezione da Personal
Computer, di cui ogni sala è dotata.
Non è assolutamente consentito l'utilizzo del proprio PC.

Il file di ciascuna presentazione dovrà essere preparato con il programma
Power Point 2007 o 2010 e consegnato, se possibile il giorno prima, o
comunque almeno due ore prima dell’inizio della sessione, su CD-Rom,
Pen drive, disco floppy o Zip 100 all’apposito Centro Proiezioni.
Si ricorda che il sistema operativo utilizzato è esclusivamente Microsoft
Windows e Microsoft Office 2007 o 2010.

Le presentazioni verranno trasferite direttamente al computer
di sala mediante rete LAN.

10
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CREDITI ECM
La SIIA, in qualità di Provider, ha accreditato il Congresso presso la
Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina (ECM)
del Ministero della Salute. 
Il Congresso è stato accreditato per singole giornate come segue:

• I GIORNATA (24 SETTEMBRE): N. 3 CREDITI FORMATIVI

Figure professionali e discipline:
Medico chirurgo: (Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia,
Endocrinologia, Genetica Medica, Geriatria, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia
di accettazione e di urgenza, Medicina Interna, Medicina dello Sport,
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Pediatria, Reumatologia, Chirurgia
Generale, Ginecologia e Ostetricia, Farmacologia e Tossicologia Clinica,
Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Medicina Generale, Scienza
dell’Alimentazione e Dietetica, Psicoterapia)
Psicologo (Psicoterapia, Psicologia)
Biologo
Dietista
Infermiere
Infermiere pediatrico
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico

• II GIORNATA (25 SETTEMBRE): N. 4 CREDITI FORMATIVI

Figure professionali e discipline
Medico chirurgo: (Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia,
Endocrinologia, Genetica Medica, Geriatria, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia
di accettazione e di urgenza, Medicina Interna, Medicina dello Sport,
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Pediatria, Reumatologia, Chirurgia
Generale, Ginecologia e Ostetricia, Farmacologia e Tossicologia
Clinica, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Medicina Generale,
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Psicoterapia)
Psicologo (Psicoterapia, Psicologia)
Biologo
Dietista

11
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Infermiere
Infermiere pediatrico
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico

• III GIORNATA (26 SETTEMBRE): N. 3,5 CREDITI FORMATIVI

Figure professionali e discipline
Medico chirurgo: (Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia,
Endocrinologia, Genetica Medica, Geriatria, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia
di accettazione e di urgenza, Medicina Interna, Medicina dello Sport,
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Pediatria, Reumatologia, Chirurgia
Generale, Ginecologia e Ostetricia, Farmacologia e Tossicologia
Clinica, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Medicina Generale,
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Psicoterapia)
Psicologo (Psicoterapia, Psicologia)
Biologo
Dietista
Infermiere
Infermiere pediatrico
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico

Rilevazione delle presenze
Sarà operativo un servizio di rilevazione elettronica delle presenze
effettuato attraverso portali ad alto scorrimento.
Al momento della registrazione in Segreteria i partecipanti riceveranno
un badge elettronico che funzionerà in radiofrequenza e, mediante il
passaggio attraverso i rilevatori, sarà in grado di registrarne l’effettiva
frequenza. 
I partecipanti potranno rivolgersi in qualsiasi momento al desk ECM,
presso la Segreteria, per verificare personalmente con il proprio badge
elettronico le ore di presenza accumulate.

Acquisizione dei Crediti
Per conseguire i crediti è necessario:

• ritirare al momento della registrazione, unitamente alla cartella
congressuale, la cartellina contenente la modulistica ECM relativa alle
giornate e alle sessioni accreditate;  

12
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• registrare sia l’entrata che l’uscita di ogni giornata congressuale;

• partecipare in misura del 100% ai lavori scientifici previsti per ogni
giornata;

• rispondere al questionario scientifico con una percentuale di risposte
esatte pari o superiore al 75%; 

• al termine dell’evento riconsegnare in segreteria o al Desk ECM la
modulistica relativa alle giornate cui si è partecipato, debitamente
compilata e firmata, unitamente al badge elettronico; la perdita o la
mancata riconsegna del badge elettronico comporterà un addebito
pari a € 12,00 + IVA.

I Relatori del Congresso avranno diritto a n. 1 credito ogni 30 minuti
continuativi di docenza, indipendentemente dai crediti attribuiti al
Congresso.
I Relatori non potranno conseguire i crediti formativi in qualità di discenti
nelle giornate nelle quali risulteranno accreditati come docenti. 

Attestati ECM
Gli attestati riportanti i crediti ECM dopo attenta verifica della
partecipazione e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line
collegandosi al sito: www.ecm-aimgroup.it.
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CORSI FORMATIVI ACCREDITATI ECM 
Nell’ambito del Congresso Nazionale SIIA avranno luogo alcuni Corsi
Formativi con accreditamento distinto da quello del Congresso.

TECHNICAL SYMPOSIUM: L’ECOGRAFIA DOPPLER NEL PAZIENTE IPERTESO
Il Corso avrà luogo venerdì 25 settembre dalle ore 11.00 alle ore 13.00
presso la Sala Gialla del Palazzo dei Congressi. La partecipazione al Corso è
gratuita.
Al Corso sono stati riconosciuti N. 2,3 crediti formativi attribuibili a Medici
Chirurghi specializzati in Cardiologia, Geriatria, Medicina interna, Nefrologia. 
La frequenza con l’acquisizione di crediti è limitata ad un numero massimo
di 30 partecipanti, oltre tale numero sarà consentita la partecipazione senza
l’ottenimento di crediti formativi. 
La modulistica relativa al Corso verrà consegnata all’ingresso della relativa sala.
Gli attestati con i crediti verranno rilasciati previa verifica del 100% della
presenza all’evento formativo nonché riscontro di almeno l’80% delle risposte
esatte al questionario scientifico.
Programma e scheda di iscrizione su: www.siia.it
e web.aimgroupinternational.com/2015/siia

LA SIIA PER I MEDICI DI MEDICINA GENERALE
Il Corso avrà luogo sabato 26 settembre dalle ore 10.00 alle ore 15.00 presso
Aula C.
La partecipazione al Corso è gratuita.
Al Corso sono stati riconosciuti N. 2 crediti formativi attribuibili a Medici
Chirurghi specializzati in Cardiologia, Geriatria, Medicina interna, Medicina
Generale, Pediatria.
La frequenza con l’acquisizione di crediti è limitata ad un numero massimo di
200 partecipanti, oltre tale numero sarà consentita la partecipazione senza
l’ottenimento di crediti formativi. 
La modulistica relativa al Corso verrà consegnata all’ingresso della relativa sala.
Gli attestati con i crediti verranno rilasciati previa verifica del 100% della
presenza all’evento formativo nonché riscontro di almeno l’80% delle risposte
esatte al questionario scientifico.
Programma e scheda di iscrizione su: www.siia.it
e web.aimgroupinternational.com/2015/siia
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APPUNTAMENTI DELLA
SOCIETÀ ITALIANA DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA
LEGA ITALIANA CONTRO L’IPERTENSIONE ARTERIOSA

ASSEMBLEA ORDINARIA
L’Assemblea Ordinaria è prevista venerdì 25 settembre alle ore 18.00
presso l’Aula A.
All’assemblea potranno partecipare i Soci Ordinari in regola con il
pagamento della quota 2014, come attestato dal coupon rilasciato
dalla Segreteria della Società.

ELEZIONI
Le votazioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo e per il rinnovo dei
Comitati Regionali avranno luogo:
sabato 26 settembre dalle ore 8.30 alle ore 12.30
Sala Verde
Alle votazioni potranno partecipare i soci ordinari in regola con il
pagamento della quota 2014 come attestato dal coupon rilasciato
dalla segreteria della società.

GRUPPI DI STUDIO
Sabato 26 settembre dalle ore 16.00 alle ore 17.00 in Aula A è
prevista la presentazione di alcuni Gruppi di Studio.
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SEDE 
Il Congresso avrà luogo presso:

Palazzo della Cultura e dei Congressi 
Piazza della Costituzione 4/a, 
40128 Bologna

Come raggiungere la sede congressuale 
Il Palazzo della Cultura e dei Congressi è situato nel Centro Direzionale
di Bologna, ad appena un chilometro dalle mura medioevali della città
ed è facilmente accessibile da tutti i punti chiave di Bologna:

• 2 km dalla stazione ferroviaria e dal centro Città (10 minuti)

• 9 km  dall’aeroporto

• 500 m dall’uscita n.7 della tangenziale

SEGRETERIA
La segreteria sarà a disposizione dei partecipanti presso la sede del
Congresso  dalle ore 9.00  di giovedì 24 settembre e per tutta la durata
dei lavori congressuali.
Per ogni necessità o ulteriori informazioni è possibile contattare la
Segreteria Organizzativa:

AIM Group International 
Sede di Roma
Via  Flaminia 1068 – 00189 Roma
Tel. 06 33053.1 – Fax 06 23325624
E-mail: siia2015@aimgroup.eu

INFORMAZIONI GENERALI
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QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 22% inclusa)
Per i Soci ordinari ed aderenti in regola con la quota sociale dell’anno
2014, l’iscrizione al Congresso è gratuita purchè la scheda di iscrizione
pervenga entro il 15 luglio 2015.
Coloro che invieranno la scheda di iscrizione dopo il 15 luglio 2015 sono
tenuti al pagamento delle quote indicate (IVA 22% inclusa).
Gli Specializzandi e i Dottorandi dovranno inviare, insieme alla scheda
ed alla quota di iscrizione, un’attestazione della struttura in cui operano
firmata dal Direttore dell’Istituto.

Entro il 15 luglio 2015
Soci in regola gratuita
Soci non in regola e non Soci Euro 226,00
Specializzandi e Dottorandi* gratuita

Dopo il 15 luglio 2015
Soci in regola Euro 232,00
Soci non in regola e non Soci Euro 260,00
Specializzandi e Dottorandi* Euro 122,00

Quota giornaliera
E’ prevista una quota giornaliera pari a € 120,00 (IVA 22% inclusa)

* Si prega di presentare un’attestazione della struttura in cui si opera
firmata dal Direttore dell’Istituto.

La quota di iscrizione dà diritto a:

• partecipazione ai lavori scientifici

• cartella congressuale

• attestato di partecipazione

• colazioni di lavoro
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E’ possibile effettuare l’iscrizione esclusivamente on-line
collegandosi al sito:

web.aimgroupinternational.com/2015/siia

Modalità di pagamento
Il pagamento della quota di iscrizione potrà essere effettuato tramite:

• bonifico bancario intestato ad AIM Congress Srl, 
c/c n. 100000005348, Intesa SanPaolo, Filiale 37, Via Campania 49
- 00187 Roma 

IBAN IT58 I030 6903 2401 0000 0005 348 - swift/BIC: BCITITMM;

• carta di credito on-line (solo per le persone fisiche), in modalità sicura
“verisign” e “SSB”. 

Per ogni iscrizione verrà rilasciata regolare fattura: si prega quindi di
indicare il proprio numero di codice fiscale ed eventuale partita IVA.
Non verranno accettate iscrizioni prive degli elementi per il
rilascio della fattura.

Le Agenzie dovranno allegare all’elenco dei partecipanti per i
quali si richiede l’iscrizione, un’attestazione dell’avvenuto
pagamento (ricevuta del bonifico bancario effettuato); non
verranno prese in considerazione iscrizioni non corredate da
questa documentazione. 

Cambi nome
Ogni eventuale cambiamento di intestatario dell’iscrizione al Congresso,
comunicato dopo il 9 settembre o in sede congressuale, sarà soggetto
ad un costo aggiuntivo di € 50,00 (inclusa IVA 22%).
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Cancellazioni e rimborsi
In caso di annullamento comunicato alla Segreteria Organizzativa entro
il 31 agosto 2015, la quota versata verrà restituita con una decurtazione
del 30%. 
Gli annullamenti effettuati dopo tale data non daranno diritto ad
alcun rimborso. Tutti gli importi verranno restituiti dopo lo svolgimento
del Congresso.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
Per informazioni e prenotazioni alberghiere contattare:

AIM Congress - Accommodation Division
Via Ripamonti 129, 20141 Milano 
Tel. 02 56601.1, Fax 02 56609043
E-mail: siia2015.hotel@aimgroup.eu

La sistemazione in albergo verrà garantita a tutti coloro che invieranno
la richiesta entro il 15 settembre 2015; dopo tale data essa sarà vincolata
alla disponibilità del momento. L’assegnazione delle camere verrà fatta
rispettando l’ordine cronologico di arrivo delle richieste. In caso di
mancato arrivo la camera rimarrà a disposizione soltanto per la prima
notte.
Ciascun partecipante riceverà conferma dell’avvenuta prenotazione con
il nome dell’albergo e l’indirizzo.

Garanzia e pagamento della prenotazione
Al momento della prenotazione ciascuna richiesta dovrà essere
accompagnata dai dati di una carta di credito.
Su tale carta di credito verrà addebitato un fee di € 20,00 (compresa IVA
22%) per diritti di agenzia, che verrà fatturato da AIM Congress -
Accommodation Division. 
La carta di credito resterà a garanzia della prenotazione fino al momento
del check-in in hotel.
Il pagamento del conto totale dell’albergo sarà richiesto al momento del
check-out.
L’Hotel emetterà fattura per l’intero importo.
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Cancellazioni
In caso di cancellazione della prenotazione alberghiera (da comunicarsi
per iscritto ad AIM Congress - Accommodation Division, la segreteria si
riserva il diritto di addebitare le seguenti penali sulla carta di credito
fornita a garanzia:

• in caso di annullamento entro il 5 agosto 2015 sarà trattenuto solo il
fee di agenzia (€ 20,00);

• in caso di annullamento dopo il 5 agosto 2015 sarà addebitato un
importo pari ad una notte di soggiorno;

• In caso di no-show, l’addebito sarà pari al totale del soggiorno
previsto.

TARIFFE ALBERGHIERE

CATEGORIA SINGOLA/ DOPPIA
HOTELS DOPPIA USO SINGOLA

4 stelle min € 150,00 min € 160,00
max € 200,00 max € 230,00

I prezzi si intendono per camera a notte, prima colazione e tasse incluse.

Tassa di soggiorno di Bologna
La tassa di soggiorno che il Comune di Bologna applica è di importo
variabile a seconda del costo della camera, con un massimo di € 5,00 a
camera, a notte.
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CERIMONIA INAUGURALE
La Cerimonia Inaugurale del Congresso si svolgerà giovedì 24 settembre
2015 alle ore 18.30 presso l’Aula A del Palazzo dei Congressi.  

BADGE
A ciascun partecipante regolarmente iscritto verrà rilasciato un badge
che dovrà essere sempre esibito per l’ammissione alle sale lavori e
all’esposizione tecnico-farmaceutica.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a tutti i partecipanti
regolarmente iscritti che ne faranno richiesta presso il desk della
segreteria al termine dei lavori congressuali.

COLAZIONI DI LAVORO
Per i soli partecipanti iscritti al Congresso verranno predisposte delle
colazioni di lavoro a buffet  nei giorni di giovedì 24, venerdì 25 e  sabato
26 settembre 2015. 
Le colazioni di lavoro avranno luogo presso il Palazzo dei Congressi.

ESPOSIZIONE TECNICO-FARMACEUTICA
In ambito congressuale verrà allestita un'esposizione tecnico-
farmaceutica e dell’editoria scientifica che osserverà gli orari dei lavori
congressuali.
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA A
10.30 - 12.00 SIMPOSIO

IPERTENSIONE E SISTEMA NERVOSO SIMPATICO
Moderatori: P. Palatini (Padova), A. Stella (Milano) 

10.30 Sistema nervoso simpatico, ipertensione, obesità e
sindrome metabolica             
G. Grassi (Milano)

10.50 Frequenza cardiaca come fattore di rischio
nell’ipertensione e nelle malattie cardiovascolari
P. Palatini (Padova)

11.10 Effetto della denervazione renale sul tono del
sistema nervoso autonomico nell’ipertensione
resistente
G. Mancia (Milano)

11.30 Management dell’iperteso con segni di iperattività
simpato-adrenergica
G. Parati (Milano)

11.50 Discussione 

12.00 - 13.00 PRO E CONTRO
ANTIVEGF E RISCHIO CARDIOVASCOLARE:
OCULISTA E CARDIOLOGO A CONFRONTO 
Moderatore: C. Borghi (Bologna)

Relatori: A. Pece (Melegnano, MI), D. Rizzoni (Brescia)
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA B
12.00 - 13.00 COMUNICAZIONI 

CUORE I
Moderatori: L. Lonati (Milano), S. Perlini (Milano)

12.00 Regressione dell’ipertrofia ventricolare sinistra
durante terapia anti-ipertensiva nel contesto del
mondo reale: il campania salute network
M.T. Lønnebakken 1, R. Izzo 2, M.A. Losi 2, E. Stabile 2,
V. Trimarco 2, T. Strisciuglio 2, N. De Luca 2, E. Gerdts 2,
G. de Simone 2

(1 Bergen-NO, 2 Napoli)

12.12 Aspetti ecocardiografici strutturali in pazienti con
accidenti ischemici cerebrali transitori
D. Degli Esposti, S.S. Finzi, A. Parini, A.F.G. Cicero, 
A. Abbruzzese, M. Cagnati, S. Bacchelli, F.M. Verardi, 
M. Monari, E.R. Rinaldi, E.R. Cosentino, C. Borghi 
(Bologna)

12.24 L’inibizione farmacologica di GRK2 determina
miglioramento del metabolismo cardiaco in un
modello animale di insufficienza cardiaca cronica
A. Franco 1, D. Sorriento 1, M. De Rosa 1, B. Trimarco 1,
G. Iaccarino 2, M. Ciccarelli 2

(1 Napoli, 2 Salerno)

12.36 Sintesi di un nuovo composto peptidico ed effetti
sull’ipertrofia cardiaca in vitro
C. Del Giudice 1, M. Ciccarelli 2, E. Vernieri 2, P. Campiglia 2,
B. Trimarco 1, G. Iaccarino 2, D. Sorriento 1

(1 Napoli, 2 Salerno)

12.48 Impatto dell'età e dei fattori di rischio
cardiovascolare sulla ripolarizzazione ventricolare
E. Strocchi, F. Vitali, M. Rosticci, E. Rinaldi, C. Borghi 
(Bologna)
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA C
12.00 - 13.00 COMUNICAZIONI 

MALATTIE CEREBROVASCOLARI 
Moderatori: L. Malatino (Catania), G.L. Seravalle (Milano)

12.00 Correlazione tra livelli sierici di acido urico ed
infarti lacunari nei soggetti anziani
F. Crosta 1, U. Occhiuzzi 2, E. Occhiuzzi 1, A. Cimini 1,
D. Grassi 1, C. Ferri 1, G. Passalacqua 2, C. Marini 1, 
C. Borghi 3, G. Desideri 1

(1 L’Aquila, 2 Avezzano, 3 Bologna)

12.12 I pazienti ipertesi con ipertrofia cardiaca hanno un
minor rischio di sviluppare una trasformazione
emorragica della lesione ischemica cerebrale in
seguito a stroke
A. Landolfi 1, G. Selvetella 1, A. Maffei 1, S. Cugino 1, 
A. Notte 1, G. Lembo 1,2, D. Carnevale 1,2

(1 Pozzilli (IS), 2 Roma)

12.24 Relazione tra decadimento cognitivo, pressione
arteriosa clinica e ambulatoria e variabilità
pressoria: risultati dello Studio Pamela
F. Quarti Trevano 1, M. Bombelli 1, S. Buzzi 1, I. Boggioni 1,
D. Prata Pizzala 1, R. Facchetti 1, G. Seravalle 2, 
C. Cuspidi 2, G. Grassi 1, G. Mancia 1

(1 Monza, 2 Milano)

12.36 Associazione tra variabilità pressoria e
microalbuminuria in ipertesi lievi con
soddisfacente controllo pressorio: il danno
cognitivo frontale
P. Nazzaro, M.F. De Caro, L. De Benedittis, G. Schirosi, 
M. Contini, F. Caradonna Moscatelli, F. Federico 
(Bari)
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA C
12.48 Alterazioni strutturali e funzionali nelle piccole

arterie di resistenza cerebrali e mesenteriche di
ratto in linee congeniche per un QTL implicato
nell'ictus dopo dieta ad alto contenuto di sodio
C. Rossini 1, C. De Ciuceis 1, E. Porteri 1, S. Rubattu 2,3,
M. Cotugno 2,3, R. Stanzione 2,3, M. Madonna 2,3, 
C. Agabiti Rosei 1, A. Gavazzi 1, M. Volpe 2,3,
E. Agabiti Rosei 1, D. Rizzoni 1

(1 Brescia, 2 Roma, 3 Isernia)
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA A
14.00 - 15.00 SIMPOSIO

STRATEGIE PER MIGLIORARE L’ADERENZA ALLA
TERAPIA ANTIPERTENSIVA, DALLA TELEMEDICINA
AL DOSAGGIO TERAPEUTICO DEI FARMACI (TDM)
Moderatori: G. Parati (Milano), F. Veglio (Torino)

14.00 Aspetti di farmacoeconomia e di gestione
nell’ipertensione arteriosa
L. Degli Esposti (Bologna) 

14.15 Il ruolo della telemedicina nel management
dell’ipertensione arteriosa
S. Omboni (Varese)

14.30 Aderenza alla terapia e dosaggio terapeutico dei
farmaci antipertensivi
F. Rabbia  (Torino)

14.45 Discussione

15.00 - 16.00 II PREMIO GIOVANI RICERCATORI
FONDAZIONE SIIA
Moderatori: C. Borghi (Bologna), M. Volpe (Roma)

28



SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA A
16.00 - 17.30 SIMPOSIO CONGIUNTO SIIA E ESC

HOT TOPICS IN ARTERIAL HYPERTENSION
Chairmen: C. Borghi (Bologna, I), G. de Simone (Naples,I)

16.00 Can treatment of hypertension at middle age
prevent dementia in the elderly ?
A. Coca (Barcelona, E)

16.20 Hypertension in the young: how and when to treat?
B. Williams (London, UK)

16.40 Resistant hypertension: an incurable disease or
just a challenge for our medical skill? 
S. Taddei (Pisa, I)

17.00 Gender differences in antihypertensive treatment:
myths or legends?
M.L. Muiesan (Brescia, I)

17.20 Discussion

17.30 - 18.30 SIMPOSIO PAST PRESIDENT
LA MIA SOCIETÀ
Moderatori: C. Borghi (Bologna), M. Volpe (Roma)
Relatori: E. Ambrosioni (Bologna), G.A. Cinotti (Roma), 

G. Mancia (Milano), A.C. Pessina (Padova), 
A. Rappelli (Ancona), A. Salvetti (Pisa), 
A. Zanchetti (Milano)

18.30 CERIMONIA INAUGURALE

19.30 LETTURA MAGISTRALE
I RISULTATI DEI TRIAL COME STRUMENTO PER
L’OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA
ANTIPERTENSIVA. COSA VERAMENTE
SAPPIAMO?
A. Zanchetti (Milano)
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24
AULA B

14.00 - 14.30 LETTURA 
COMORBIDITÀ CARDIOVASCOLARE ED
IMPATTO DEI SINTOMI NEL PAZIENTE CON
BPCO: NUOVE EVIDENZE SCIENTIFICHE IN
AMBITO TERAPEUTICO
Moderatore: E. Agabiti Rosei (Brescia) 
Relatore: L. M. Fabbri (Modena) 

14.30 - 15.00 LETTURA   
SALE, IPERTENSIONE E MALATTIE
CARDIOVASCOLARI: LA FORZA DELLE EVIDENZE
Moderatore: E. Ambrosioni (Bologna) 

Relatore: P. Strazzullo (Napoli)

15.00 - 16.00 TAVOLA ROTONDA
VARIAZIONI DI DANNO D’ORGANO SUBCLINICO:
SONO UTILI NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE
IPERTESO ?
Moderatori: G.A. Cinotti (Roma), R. Pontremoli (Genova)

15.00 Cuore
M. Salvetti (Brescia)

15.15 Vasi
G. Schillaci (Perugia)

15.30 Rene 
F. Viazzi (Genova)

15.45 Discussione
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA C
14.00 - 15.00 COMUNICAZIONI

GENETICA E FARMACOGENOMICA 
Moderatori: G. Opocher (Padova), S. Rubattu (Roma)

14.00 Mutazioni insolite del Gene Ret nel
feocromocitoma: l’incontro di risultati inattesi
nell’era del next generation sequencing
M. Giacchè, L. Mori, A. Panarotto, F. Campana, A. Assolari,
M. Tacchetti, E. Agabiti Rosei, M. Castellano 
(Brescia)

14.12 Caratterizzazione immunoistochimica, genetica e
clinica degli adenomi surrenalici producenti
aldosterone
S. Monticone 1, I. Castellano 1, M. Tetti 1, J. Burrello 1, 
B. Lucatello 1, F. Veglio 1, C.E. Gomez-Sanchez 2, 
T.A. Williams 1, P. Mulatero 1

(1 Torino, 2 Jackson-MS-USA)

14.24 Un caso di severo iperaldosteronismo sostenuto da
una mutazione de novo in KCNJ5
S. Monticone 1, S. Bandulik 2, J. Stindl 2, M. Zilbermint 3, 
I. Dedov 4, P. Mulatero 1, M. Tetti 1, J. Burrello 1, F. Veglio 1,
M. Allgaeuer 5, C. Lee 3, C. Stratakis 3, T.A. Williams 1,
A. Tiulpakov (4)

(1 Torino, 2 Regensburg-DE, 3 Bethesda-MD-USA, 
4 Moscow-RU)

14.36 Determinanti genetici ed ambientali della massa
ventricolare sinistra inappropriata. Uno studio su
gemelli
G. Pucci 1, E. Medda 2, A.D. Tarnoki 3, A. Kovacs 3, 
A.A. Molnar 3, F. Battista 1, F. Anastasio 1, B. Abu Shrike 1,
M. Salemi 2, M.A. Stazi 2, G. Schillaci 1

(1 Terni, 2 Roma, 3 Budapest-HU)
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA C
14.48 Ruolo dei polimorfismi genetici di Klotho nella

sodio-sensibilità: link tra sodio ed invecchiamento
C. Lanzani, L. Citterio, S. Delli Carpini, E. Brioni, M. Simonini,
S. Lupoli, G. Gatti, L. Zagato, C. Barlassina, P. Manunta 
(Milano)

15.00 - 16.00 COMUNICAZIONI
RENE
Moderatori: L.A. Calò (Padova), P. Nazzaro (Bari)

15.00 Ruolo dell’ attivazione dei recettori angiotensin
type 2 (AT2) nella nefropatia da ciclosporina
G. Castoldi 1, C. Di Gioia 2, R. Carletti 2, S. Maestroni 3,
F. Roma 1, G. Zerbini 3, A. Stella 1

(1 Monza, 2 Roma, 3 Milano)

15.12 Endotelina-1 induce epithelial-mesenchymal
transition (EMT) nelle cellule renali tubulari umane
mediante attivazione di MYPT e de-attivazione di YAP
T. Seccia, B. Caroccia, F. Gioco, M. Piazza, B. Montini, 
D. Guidolin, E. Guerzoni, V. Ravarotto, E. Pagnin, 
A.S. Belloni, L. Calo’, G.P. Rossi 
(Padova)

15.24 Indici intrarenali di resistenza e stato
protrombotico in pazienti ipertesi essenziali non
diabetici
C. Catena, G. Colussi, F. Martinis, F. Nait, G. Brosolo, 
L.A. Sechi 
(Udine)
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SETTEMBRE GIOVEDÌ 24

AULA C
15.36 Effetti della denervazione renale su dimetilarginina

asimmetrica e traffico nervoso simpatico in
pazienti con ipertensione resistente
G. Seravalle 1, R. Dell'Oro 2, F. Quarti Trevano 2, 
S. Ravaro 1, D. Spaziani 3, F. Scalise 2, P. Pizzini 4, 
G. Tripepi 4, F. Mallamaci 4, C. Zoccali 4, G. Grassi 5

(1 Milano, 2 Monza, 3 Magenta, 4 Reggio Calabria, 
5 Sesto San Giovanni)

15.48 Effetti a lungo termine della stimolazione
barocettiva in pazienti con scompenso cardiaco
G. Seravalle 1, R. Dell'Oro 2, G. Costantino 3, A. Casini 3, A.
Alsheraei 3, V. Giuli 1, E. Lovett 4, E. Vanoli 5, 
E. Gronda 3, G. Mancia 1, G. Grassi 3

(1 Milano, 2 Monza, 3 Sesto San Giovanni, 
4 Minneapolis-MN-USA, 5 Pavia)
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SETTEMBRE VENERDÌ25

AULA A
08.30 - 09.30 COMUNICAZIONI

MISCELLANEA
Moderatori: F. Cipollone (Chieti), F. Fallo (Padova) 

08.30 Prevalenza della sindrome delle gambe senza
riposo in pazienti con ipertensione arteriosa
resistente
R. M. Bruno 1, M.F. Pengo 2,3, E. Di Coscio 1, M. Maestri 1, 
U. Faraguna 1, M. Di Galante 1, M. Cargiolli 1, 
C. Ratneswaran 2, G.D. Leschziner (2), G.P. Rossi 3, 
L. Ghiadoni 1, E. Bonanni 1, S. Taddei 1

(1 Pisa, 2 London-UK, 3 Padova)

08.42 Accuratezza di diversi tipi di sfigmomanometri in
alta quota. dati del progetto highcare-alps
G. Bilo 1, A. Faini 1, X. Liu 1, E. Lisi 1, S. Hoshide 2, 
S. Salerno 1, A. Giuliano 1, F. Gregorini 1, M. Revera 1,
M. Lang 1,3, D. Soranna 4, C. Lombardi 1, G. Parati 1

(1 Milano, 2 Tochigi-J, 3 Antofagasta-RCH, 4 Milano)

08.54 Sviluppo di un nuovo metodo per misurare la
variabilità della pressione arteriosa a breve
termine
E. Strocchi, T. Greco, E. Rinaldi, M. Rosticci, A.F.G. Cicero,
C. Borghi 
(Bologna)

09.06 Ruolo della cascata dell’acido arachidonico nella
differenziazione pro-calcifica delle cellule
interstiziali valvolari aortiche
M. Rattazzi 1, E. Bertacco 1, E. Faggin 1, G. Arrigoni 2,
C. Franchin 2, R. Millioni 2, M. Puato 2, P. Pauletto 1

(1 Treviso, 2 Padova)
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SETTEMBRE VENERDÌ25

AULA A
09.18 Vasculopatia ed invecchiamento: ruolo centrale

dell’ipertensione arteriosa
M. Fedecostante, F. Spannella, F. Giulietti, S. Buscarini, 
P. Giordano, P. Dessì-Fulgheri, R. Sarzani 
(Ancona)

09.30 - 10.30 SIMPOSIO 
SIMPOSIO INTERATTIVO NELL’ERA DI WHATSAPP:
BREAKING NEWS IN TEMA DI IPERTENSIONE
Moderatore: M. Volpe (Roma)

09.30  Una guida pratica all’approccio terapeutico dei
pazienti ipertesi
G. Desideri (L’Aquila)

09.50 Scenario: due “classici” pazienti da ambulatorio
G. Tocci (Roma)

10.10 Discussione
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AULA A
10.30 - 11.30 SIMPOSIO  

ASSOCIAZIONI ANTIPERTENSIVE: ORIENTARSI
TRA LE VARIE MOLECOLE DA ASSOCIARE:
“TESTA A TESTA EVIDENCE - BASED”          
Moderatore: C. Borghi (Bologna)

10.30 Testa a testa tra gli inibitori del RAAS e i ca-
antagonisti
S. Taddei (Pisa)  

10.45 Orientarsi tra i diuretici
C. Borghi (Bologna)

11.00 Dalla duplice alla triplice: quali evidenze
G. Schillaci (Perugia)

11.15 Discussione
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AULA A
11.30 - 12.45 SIMPOSIO CONGIUNTO SIIA E ESH

IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE RESIDUO NEL
PAZIENTE IPERTESO
Moderatori: C. Borghi (Bologna), A. Zanchetti (Milano)

11.30 The global cardiovascular risk
J. Redon (Valencia, E)

11.45 Rischio residuo e danno d’organo preclinico
E. Agabiti Rosei (Brescia)

12.00 Comorbilità e rischio residuo
P. Pauletto (Padova)

12.15 Rischio residuo e obiettivo pressorio
G. Mancia (Milano)

12.30 Discussione

12.45 - 13.30 LETTURA INTERNAZIONALE
EARLY ORIGINS OF CARDIOMETABOLIC
RISK FACTORS
Moderatori: C. Borghi (Bologna), M. Volpe (Roma)

Relatore: E. Lurbe (Valencia, E)
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AULA B
08.30 - 09.30 SIMPOSIO

DISFUNZIONE ENDOTELIALE NEL
MICROCIRCOLO: IPERTENSIONE E OBESITÀ 
Moderatori: D. Rizzoni (Brescia), A. Virdis (Pisa)  

08.30 Disfunzione endoteliale nel paziente iperteso:
aspetti immunologici
C. De Ciuceis (Brescia)

08.45 Disfunzione endoteliale nel paziente obeso: ruolo
dell’infiammazione 
A. Virdis (Pisa)

09.00 La terapia della disfunzione endoteliale
C. Savoia (Roma)

09.15 Discussione
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AULA B
09.30 - 10.30 SIMPOSIO

IPERTENSIONE, FIBRILLAZIONE ATRIALE E
ANTICOAGULAZIONE
Moderatori: C. Cuspidi (Milano), A. Rappelli (Ancona)

09.30 Ipertensione arteriosa e fibrillazione atriale
E. Agabiti Rosei (Brescia)

09.45 L’anticoagulazione nel paziente iperteso:
l’esperienza con i NOA
C. Borghi (Bologna)

10.00 Rivaroxaban nella real life: dai registri allo studio
Xantus
P. Pauletto (Padova)

10.15 Discussione
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AULA B
10.30 - 11.30 BEST CLINICAL CASE

Moderatori: F.V. Costa (Bologna), 
P. Dessì-Fulgheri (Ancona), 
A. Semplicini (Padova)

Un caso di ipertensione arteriosa resistente e
crampi muscolari: colpa del calcio o del potassio?
M. Agostinis, N. Tandurella, L. Tavecchia, S. Moretti, 
S. De Salvia, L. Robustelli Test, C. Mongiardi, 
A. Bertolini, L. Guasti, A.M. Grandi, A.M. Maresca
(Varese)

Pressione sanguigna e variazioni del ritmo
cardiaco circadiano nei pazienti con retinite
pigmentosa
M. Bruno, E.M. Vingolo
(Roma)

Arterite ed aterosclerosi: le due facce
dell'infiammazione
M. Morreale, G. Mulé, F. Vaccaro, M.G. Vario, G. Geraci, 
T. Viola, C. Luna, C. Guglielmo, C. Guido, S. Cottone
(Palermo)

Encefalo e rene: quando le vasculopatie superano il
confine
L. Tavecchia, N. Tandurella, M. Agostinis, S. Moretti, 
S. De Salvia, L. Robustelli, C. Mongiardi, A. Bertolini, 
L. Guasti, A. M. Grandi, A. Maresca
(Varese)
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AULA C
08.30 - 9.30 COMUNICAZIONI

CUORE II
Moderatori: R. Carretta (Trieste), C. Cuspidi (Milano) 

08.30 Ruolo di GRK5 nella cardiomiopatia indotta da
stress catecolaminergico
M. De Rosa 1, L. Napolitano 1, J. Gambardella 2, 
A. Fiordelisi 1, D. Sorriento 1, B. Trimarco 1, 
G. Iaccarino 2, M. Ciccarelli 2

(1 Napoli, 2 Salerno)

08.42 Caratteristiche fenotipiche della dilatazione della
radice aortica: lo Strong Heart Study
R. Izzo 1, G. de Simone 1,2, M.J. Roman 2, C. Silvestri 1, J.N.
Bella 3, E.T. Lee 4, R.B. Devereux 2

(1 Napoli, 2 New York-NY-USA, 3 Bronx-NY-USA, 
4 Oklahoma City-OK-USA)

08.54 Trattamento precoce con Zofenopril o Ramipril in
combinazione con ASA di pazienti con disfunzione
ventricolare sinistra post infarto miocardico
acuto: follow-up a 5 anni dello studio Smile-4
C. Borghi 1, S. Omboni 2, S. Novo 3, D. Vinereanu 4,
G. Ambrosio 5, E. Ambrosioni 1

(1 Bologna, 2 Varese, 3 Palermo, 4 Bucarest-RO, 5 Perugia)
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AULA C
09.06 Efficienza meccano-energetica del miocardio e

rischio cardiovascolare nei pazienti ipertesi: il
Campania Salute Network
R. Izzo, G. de Simone, M.A. Losi, V. Trimarco, E. Stabile, 
M. Lembo, M. Galderisi, F. Rozza, N. De Luca 
(Napoli)

09.18 Non dipping e danno cardiaco subclinico
nell’ipertensione arteriosa non trattata: risultati di
una metanalisi di studi ecocardiografici
A. Re, C. Sala, M. Rescaldani, G. Grassi, G. Mancia,  C. Cuspidi 
(Milano)

42

SETTEMBRE VENERDÌ25



AULA C
09.30 - 10.30 COMUNICAZIONI

VASI ED ENDOTELIO I
Moderatori: A.F.G. Cicero (Bologna), 

C. Vecchione (Pozzilli/IS)

09.30 La grelina esogena riduce la produzione
intravascolare di stress ossidativo attraverso la
modulazione dell’enzima NAD(P)H ossidasi nelle
arteriole di pazienti ipertesi essenziali
E. Duranti, R. Colucci, C. Ippolito, N. Bernardini, 
C. Blandizzi, S. Taddei, A. Virdis
(Pisa)

09.42 Terapia incretinica e danno d’organo
cardiovascolare subclinico in pazienti
con diabete mellito tipo 2: risultati preliminari
A. Maloberti, M. Casati, E. Cimino, P. Villa, M. Cairo, 
M. Macchiarulo, F. Nicoli, I. Boggioni, A. Re', S. Buzzi, 
A. Pincelli, M. Bombelli, G. Grassi
(Milano)

09.54 L'ipertensione resistente è associata a più marcate
alterazioni strutturali delle piccole arterie di
resistenza sottocutanee
C. Agabiti Rosei, C. De Ciuceis, C. Rossini, M.L. Muiesan,
M. Salvetti, E. Porteri, A. Gavazzi, A. Paini, S. Caletti, 
P. Pileri, E. Agabiti Rosei, D. Rizzoni 
(Brescia)
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AULA C
10.06 Parametri emodinamici aortici nella sclerosi

sistemica: uno studio caso-controllo
F. Battista 1,2, G. Pucci 1,2, E. Bartoloni Bocci 1, F. Cannarile 1,
A. Alunno 1, F. Anastasio 1,2, R. Gerli 1, G. Schillaci 1,2

(1 Perugia, 2 Terni)

10.18 La delezione selettiva di SMAD 4 nelle cellule
muscolari lisce dei vasi determina l’insorgenza di
aneurismi dell’aorta toracica nel topo
D. Carnevale 1, R. Carnevale 1, F. Da Ros 2, G. Cifelli 1,
D. Bizzotto 2, P. Braghetta 2, G. Bressan 2, G. Lembo 1

(1 Pozzilli-IS, 2 Padova)

10.30 - 11.30 COMUNICAZIONI
VASI ED ENDOTELIO II   
Moderatori: D. Agnoletti (Negrar/VR), G. Iaccarino (Salerno)

10.30 Associazione tra russamento autoriportato o apnea
del sonno e parametri emodinamici centrali: dati
dal Brisighella Heart Study
A.F.G. Cicero, M. Morbini, M. Rosticci, M. Cagnati, 
A. Parini, E. Grandi, M. Giovannini, S. D'Addato, C. Borghi 
(Bologna)

10.42 Effetto della melatonina sulla risposta contrattile
nelle piccole arterie di resistenza di topi proni
all’invecchiamento
C. Agabiti Rosei, C. De Ciuceis, C. Rossini, E. Porteri, 
R. Rezzani, L. Rodella, G. Favero, E. Agabiti Rosei,
D. Rizzoni 
(Brescia)
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AULA C
10.54 La variante associata alla longevità (LAV) del gene

BPIFB4 modula il segnale intracellulare ossido
nitrico endoteliale
A. Carrizzo 1, F. Villa 2, C. Spinelli 2, A. Damato 1, 
M. Ambrosio 1, A.A. Puca 2,3, C. Vecchione 1,3

(1 Pozzilli-IS, 2 Milano, 3 Salerno)

11.06 Impatto della stagionalità sulla rigidità arteriosa in
una coorte di pazienti ipertesi
R. M. Bruno 1, L. Ghiadoni 1, F. Stea 1, L. Massetti 2, 
I. Bertolozzi 2, S. Taddei 1, P.A. Modesti 2

(1 Pisa, 2 Firenze)

11.18 Confronto tra reactive hyperemia index e flow
mediated dilation con occlusione distale e
prossimale in volontari sani
L. Ghiadoni, R.M. Bruno, F. Regoli, G. Penno, S. Taddei
(Pisa)
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AREA POSTER
14.00 - 15.00 ESPOSIZIONE E DISCUSSIONE DEI POSTER

ASPETTI METABOLICI E FATTORI DI RISCHIO
CORRELATI
Moderatori: C. Letizia (Roma), G. Salvetti (Pisa)

1 L’assunzione di caffe’ come predittore di eventi
cardiovascolari nei soggetti giovani e di mezza età
con ipertensione arteriosa allo stadio I
F. Saladini 1, E. Benetti 1, L. Mos 2, F. Fania 1, A. Mazzer 3, G.
Garavelli 4, S. Cozzio 5, E. Casiglia 1, P. Palatini 1

(1 Padova, 2 San Daniele del Friuli, 3 Vittorio Veneto, 
4 Cremona, 5 Trento)

2 Il targeting di GRK2 è un efficace approccio
terapeutico per diabete e cancro
J. Gambardella 1, M. Ciccarelli 1, A. Fiordelisi 2, 
P. Campiglia 1, B. Trimarco 2, G. Iaccarino 1, D. Sorriento 2

(1 Salerno, 2 Napoli)

3 Correlazioni tra livelli sierici di acido urico e
sindrome metabolica nella coorte del Brisighella
Heart Study
A. Parini, A.F.G. Cicero, M. Rosticci, M. Cagnati, E. Grandi,
S. D'Addato, C. Borghi, Brisighella Heart Study Group
(Bologna)

4 Acido urico e risposta pressoria al trattamento non
farmacologico dell’ipertensione arteriosa nel
bambino
S. Genovesi 1, P. Rebora 1, M. Giussani 2, L. Antolini 1, 
S. Galbiati 1, A. Stella 1, R. Pontremoli 3, M. G. Valsecchi 1,
F. Viazzi 3

(1 Monza, 2 Milano, 3 Genova)
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AREA POSTER
5 La morfologia cardiaca nel paziente iperteso in

rapporto ai fattori costitutivi della sindrome
metabolica
S. Favretto, R. Pedrazzoli, A. Gualerzi, M. Menegatti, 
G. Pogliani, F. Nicosia, G. Grossi, G.P. Fra, 
G.P. Carnevale Schianca
(Novara)

6 Il danno microcircolatorio associato al deficit di
vitamina D e/o all’ipeuricemia in ipertesi affetti da
sindrome metabolica: il ruolo della storia
ipertensiva e dell’insulinoresistenza
P. Nazzaro, G. Schirosi, L. De Benedittis, M. Contini, 
F. Caradonna Moscatelli, F. Federico
(Bari)

7 Consumo alimentare di sale e danno renale
nell’iperaldosteronismo primitivo prima e dopo
trattamento
C. Catena, G. Colussi, F. Nait, F. Pezzutto, F. Martinis, 
G. Brosolo, L.A. Sechi
(Udine)

8 Associazione tra sindrome metabolica e dilatazione
del ventricolo sinistro nell’ipertensione essenziale
F. Cappadona, E. Ratto, F. Viazzi, D. Verzola, B. Bonino, 
A. Gonnella, E. Parodi, G.P. Bezante, G. Leoncini, 
R. Pontremoli
(Genova)

9 Associazione fra sindrome metabolica e rischio di
recidiva di malattia tromboembolica venosa
M. Rattazzi 1, A. Sponchiado 1, S. Galliazzo 1, E. Faggin 1, M.
Puato 2, R. Buso 1, V. Pagliara 1, E. Callegari 1, 
S. Villalta 1

(1 Treviso, 2 Padova)
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AREA POSTER
10 L’impatto dell’ipertensione arteriosa in rapporto al

sesso
A. Gualerzi, M. Menegatti, G. Pogliani, S. Favretto, 
F. Nicosia, M. Gentile, R.Z. Pedrazzoli, G.P. Fra, 
G.P. Carnevale Schianca
(Novara)

CUORE
Moderatori: E. Porteri (Brescia), C. Sala (Milano)

11 Impatto del rimodellamento ventricolare sinistro,
delle aritmie ventricolari e della funzione renale
sulla prognosi a lungo termine di pazienti ipertesi
anziani
V. Terranova 1, A. Buonacera 1, M. Boukhris 1, 
A. Campagna 1, C. Cilia 1, G. Tripepi 2, 
S.D. Tomasello 1, S. Di Marca 1, M. Pisano 1, 
G. Mastrosimone 1, A.R. Galassi 1, B. Stancanelli 1,
A. Cataliotti 3, L. Malatino 1

(1 Catania, 2 Reggio Calabria, 3 Oslo-NO)

12 Effetto sulla pressione arteriosa dopo il ripristino
del ritmo sinusale in pazienti con fibrillazione
atriale sottoposti a cardioversione elettrica
M. Maselli, V. Giantin, F. Attanasio, A. Tramontano, 
P. De Toni, V. Pengo, A. Franchin, D. Corrado, E. Manzato 
(Padova)

13 L’accoppiamento ventricolo arterioso ed i parametri
di stiffness vascolare in una popolazione di
pazienti affetti da ipertensione arteriosa:
differenze legate al genere
L. Faconti, R.M. Bruno, S. Buralli, E. Dal Canto, 
M. Barzacchi, L. Ghiadoni, S. Taddei
(Pisa)
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14 Geometria del ventricolo sinistro e profilo
pressorio delle 24 ore nella sindrome di Cushing
A. Milan 1, A. Rebellato 2, A. Iannaccone 1, M.A. Battocchio 2,
F. Dassie (2), F. Veglio (1), F. Fallo 2

(1 Torino, 2 Padova)

15 L’ankle brachial index predice il danno d’organo
cardiaco nel paziente iperteso
D. Fabbricatore, R. Finelli, V. Pascale, A. Battimelli, 
V. Visco, R. Giannotti, N. Ragosa, G. Iaccarino
(Salerno)

16 Pressione centrale delle 24 h e arterial stiffness in
soggetti sottoposti a trapianto cardiaco: non
dipping phenomenon
M. Varrenti, P. Meani, L. Giupponi, P. Vallerio, E. Ferrari,
M. Stucchi, A. Maloberti, J. Bruno, F. Turazza, G. Parati, 
M. Frigerio, C. Giannattasio
(Milano) 

17 Impatto della massa grassa corporea sulla massa
ventricolare sinistra nell’ipertensione essenziale:
differenze tra sessi e meccanismi
C. Catena, G. Colussi, F. Pezzutto, G. Brosolo, L.A. Sechi 
(Udine)

18 GRK2 tramite MFN 1/2 regola il recupero
mitocondriale dopo radiazioni ionizzanti
A. Franco 1, M. Ciccarelli 2, D. Sorriento 1, L. Napolitano 1,
B. Trimarco 1, G. Iaccarino 2

(1 Napoli, 2 Salerno)

19 Pressione arteriosa, capacità fisica e rischio di
disabilità nell’anziano con scompenso cardiaco
diastolico
F. D'Amico 1,2, F. Caronzolo 1, G. Lombardo 1

(1 Patti-Messina, 2 Messina)
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AREA POSTER
20 Il trattamento combinato di carfilzomib-

lenalidomide-desametasone e' associato ad
incremento della massa ventricolare sinistra e della
pressione pulsatoria 24h nel trattamento del
mieloma multiplo
A. Milan, A. Ravera, G. Bruno, L. Sabia, V. Magarotto, 
M. Genuardi, S. Bringhen, F. Veglio
(Torino)

21 Impatto della pressione pulsatoria sullo strain
longitudinale globale del ventricolo sinistro in
pazienti con ipertensione arteriosa non complicata
M. Lembo, F. Lo Iudice, R. Esposito, C. Santoro, R. Izzo, 
N. De Luca, G. de Simone, B. Trimarco, M. Galderisi
(Napoli)

22 Esistono predittori di complicanze nelle gravidanze
a rischio? Contributo dell'ecocardiogramma
D. Degli Esposti 1, A. Abbruzzese 1, A. Parini 1, 
A.F.G. Cicero 1, S.S. Finzi 1, M. Cagnati 1, M. Rosticci 1, 
S. Bacchelli 1, E. Montaguti 1, T. Ghi 2, N. Rizzo 1, 
C. Borghi 1

(1 Bologna, 2 Parma)

EPIDEMIOLOGIA E ASPETTI CLINICI 
Moderatori: E.R. Cosentino (Bologna), I.A. Panettieri (Foggia)

23 L’esposizione ambientale al beta-
esaclorocicloesano è associato a elevati valori di
pressione arteriosa nella popolazione residente in
prossimità del fiume Sacco
R. M. Bruno 1, N. Di Lascio 1, F. Faita 1, R. Sicari 1, F. Fantini 2,
F. Blasetti 2, M. Pagliei (, D. Porta 3, S. Narduzzi 3, 
F. Forastiere 3

(1 Pisa, 2 Colleferro, 3 Roma)
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24 Validazione di uno score composito di pre-test
probability per lo screening eziologico
dell'ipertensione arteriosa
C. Grasselli, S. Davoli , E. Radighieri, A. Ghirarduzzi
(Reggio Emilia)

25 Prevalenza e fattori di rischio correlati allo
sviluppo di ipertensione arteriosa in una coorte di
pazienti cirrotici trapiantati
C. Di Stefano, E. Vanni, S. Mirabella, 
R. Ibrahim Kamal Jouness, V. Boano, E. Mosso, E. Bugianesi,
E. Nada, R. Romagnoli, M. Salizzoni, S. Maule, F. Veglio, 
A. Milan
(Torino) 

26 Danno d’organo preclinico nell’anziano: prevalenza
in una popolazione generale (Studio Vobarno)
M. Salvetti, A. Paini, E. Agabiti Rosei, F. Bertacchini, 
G. Maruelli, E. Colonetti, C. Donini, R. Germano, 
E. Agabiti Rosei, M.L. Muiesan
(Brescia)

27 Migranti cinesi a milano: alto rischio
cardiovascolare dell'assistenza sanitaria
M. Maisaidi
(Milano)

28 Utilità del rapporto tra attività reninica ed
aldosterone plasmatici nel valutare l’efficacia e la
compliance alla terapia antipertensiva basata su
ace inibitori o sartani
R. Sarzani, F. Spannella, F. Giulietti, P. Dessì-Fulgheri, 
M. Fedecostante
(Ancona)
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AREA POSTER
29 L'iperattivazione del sistema nervoso simpatico

caratterizza tutti gli ipertesi? Analisi del bilancio
simpato-vagale in un gruppo di ipertesi in
relazione al profilo pressorio notturno
D. Di Raimondo, G. Miceli, C. Buttà, A. Tuttolomondo, 
A. Casuccio, C. Schimmenti, G. Musiari, A. Pinto
(Palermo)

30 Comprendere l’ipertensione: percezioni della
malattia e bisogno informativo in un campione di
pazienti ipertesi
A. Vaccarella 1, C. Cuspidi 2, M. Destro 3, E. Cappelletti 4,
M. D'Addario 4, A. Greco 4, D. Monzani 4, L. Pancani 4, 
P. Steca 4

(1 Casatenovo, 2 Meda, 3 Treviglio, 4 Milano)

31 Epistassi: relazione con i valori di pressione
arteriosa clinica
M. Salvetti, A. Paini, F. Plebani, A. Bazza, G. Maruelli, 
R. Germano, E. Colonetti, D. Lombardi, P. Nicolai, 
M.L. Mueisan
(Brescia)

32 Ipertensione arteriosa: è fattore determinante di
aterosclerosi in tutti i distretti vascolari?
A. Ghirarduzzi 1, C. Grasselli 1, V. Rendo1, E. Radeghieri 1,
M. Zardo 1, P. Zanoni 1, R. De Caterina 2

(1 Reggio Emilia, 2 Chieti)

33 Effetti dell’esposizione acuta all’ipossia ipobarica
ad altitudine moderata sui valori di pressione
arteriosa convenzionale e ambulatoria. Dati dallo
Studio Highcare-Sestriere
C. Torlasco, A. Giuliano, F. Gregorini, G. Bilo, A. Faini, 
C. Lombardi, C. Mollica, I. Ferrari, C. Calvanese, O. Sala,
S. Del Din, G. Parati 
(Milano)
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RENE
Moderatori: A. Cabassi (Parma), R. Dell'Oro (Monza)

34 Relazioni tra microalbuminuria ed indici di
variabilità pressoria a breve termine
nell’ipertensione arteriosa essenziale
A. Castiglia, G. Mulè, A.C. Foraci, F. D'Ignoto, L. Guarino,
G. Geraci, S. Cottone
(Palermo)

35 La frequenza cardiaca notturna predice lo sviluppo
di microalbuminuria nel lungo termine in soggetti
giovani e di mezza età con ipertensione allo
stadio I
F. Saladini 1, L. Mos 2, E. Benetti 1, C. Fania 1, 
G. Garavelli 3, A. Bortolazzi 4, A. Mazzer 5, S. Cozzio 6,
E. Casiglia 1, P. Palatini 1

(1 Padova, 2 San Daniele del Friuli, 3 Cremona, 4 Rovigo, 
5 Vittorio Veneto, 6 Trento)

36 Indici di resistenza renali in pazienti affetti da
ipertensione arteriosa resistente: studio caso-
controllo
N. Tandurella, A.M. Maresca, C. Mongiardi, M. Agostinis,
L. Tavecchia, L. Robustelli Test, S. Moretti, V. Vacirca, 
A. Bertolini, L. Guasti, A.M. Grandi
(Varese)

37 Ruolo dell'osteoprotegerina nella nefropatia
ipertensiva
S. Bernardi 1, F. Bossi 1, F. Barbone 1, R. Candido 1, 
P. Secchiero 2, G. Zauli 1, R. Carretta 1, B. Fabris 1

(1 Trieste, 2 Ferrara)

53

AREA POSTER

SETTEMBRE VENERDÌ25



AREA POSTER
38 Uricemia e danno renale in pazienti ipertesi: qual e’

il ruolo dell’emodinamica intrarenale?
G. Geraci, G. Mule, M. Mogavero, C. Geraci, M. Vario, 
D. Altieri, S. Cottone
(Palermo)

39 La stima della funzione renale nel paziente con
obesità severa
G. Salvetti, E. Mangione, V. Vigo, G. Ceccarini, P. Piaggi, 
G. Querci, C. Donadio, P. Vitti, F. Santini
(Pisa)

40 Relazione inversa tra funzione renale e dimensioni
della radice aortica in soggetti ipertesi
G. Mulè, E. Nardi, F. D'Ignoto, S. D'Amico, A.C. Foraci, 
M. Morreale, C. Nardi, S. Cottone
(Palermo)

41 La pressione differenziale quale indice di  stiffness
arteriosa in una popolazione di peritoneodializzati
M. Antonelli, A. Caselli
(Ascoli Piceno)

42 Associazione tra indice di resistenza intrarenale ed
alterazioni aortiche e carotidee nel lupus
eritematoso sistemico
M. Morreale, G. Mulè, A. Ferrante, F. D'Ignoto, S. Cottone
(Palermo)
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VASI ED ENDOTELIO 
Moderatori: R.M. Bruno (Pisa), G. Pucci (Perugia)

43 Effetto del consumo di sale sui parametri
emodinamici centrali: meta-analisi degli studi di
intervento
L. D'Elia, E. La Fata, P. Sabino, C. Iannotta, F. Galletti, 
P. Strazzullo
(Napoli)

44 Il blocco del recettore tipo 1 dell’angiotensina II ed
attività della RHOA/RHO Kinase Pathway in pazienti
ipertesi: effetto di olmesartan ed implicazioni con
il rimodellamento cardiovascolare-renale
L. Calò, V. Ravarotto, E. Pagnin, A. Fragasso, G. Carraro,
B. Rossi, G. Maiolino
(Padova)

45 Stiffness arteriosa e danno d’organo associato a
malattia nel lupus eritematoso sistemico
F. Battista 1, G. Pucci 1, E. Bartoloni Bocci 2, F. Anastasio 1,
M.E. Crapa 1, L. Sanesi 1, R. Gerli 2, G. Schillaci 1

(1 Terni, 2 Perugia)

46 Stima locale del danno vascolare in pazienti trattati
con radioterapia toracica, ruolo della pulse wave
velocity carotido-radiale
M. Stucchi, P. Vallerio, A. Moreo, F. Musca, D. Filippi, 
F. Centurioni, G. Bottani, G. Marullo, D. Ribecca, L. Sarno,
G. Mancia, M. Palazzi, C. Giannattasio 
(Milano)

47 Early vascular aging in soggetti normotesi con
lupus eritematoso sistemico. Confronto con
giovani pazienti ipertesi
G. Mulè, M. Morreale, F. D'Ignoto, A. Ferrante, S. Cottone
(Palermo)
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48 Effetto del consumo di sale sulla rigidità arteriosa:

meta-analisi degli studi di intervento
L. D'Elia, E. La Fata, P. Sabino, C. Iannotta, P. Strazzullo, 
F. Galletti 
(Napoli)

49 Confronto degli effetti di due combinazioni
farmacologiche sulla distensibilità arteriosa e
velocità onda pulsatoria in anziani con
ipertensione sistolica isolata
M. Cairo 1, G. Seravalle 2, L. Van Bortel 3, W. Makel 4, D.
Prata Pizzala 1, A. Maloberti 1,
S. Ravaro 2, F. Fici 1, G. Mancia 2, G. Grassi 1

(1 Monza, 2 Milano, 3 Ghent-BE, 4 Schaijk-NE)

50 Valutazione di un carotid score per la
quantificazione del danno carotideo nei pazienti
ipertesi
N. Artom , L. Pisciotta, N. Parodi, G. Pistocchi, A. Pende
(Genova)

51 Rimodellamento dell’aorta toracica: correlazione
con la pressione arteriosa centrale ed il danno
d’organo subclinico in ipertesi lievi
M. Agostinis, A.M. Maresca, C. Mongiardi, N. Tandurella,
L. Tavecchia, L. Robustelli Test, S. Moretti, M. Molaro, 
A. Bertolini, L. Guasti, A.M. Grandi
(Varese)
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L'IPERTENSIONE RESISTENTE
Moderatori: A. Milan (Torino), C. Morisco (Napoli)

52 Profilo pressorio nelle 24 ore e danno d'organo
cardiaco in pazienti ipertesi con apnee ostruttive
nel sonno: studio prospettico osservazionale
D. Mariani, C. Lombardi, G. Bilo, A. Faini, P. Mattaliano, 
G. Branzi, G. Parati
(Milano)

53 Analisi dei criteri di eleggibilità alla denervazione
simpatica renale nell’ipertensione arteriosa
resistente
E. Berra, F. Rabbia, M. Covella, E. Testa, S. Totaro, 
C. Fulcheri, S. Di Monaco, M. Pappaccogli, F. Veglio
(Torino)

54 L’iper-uricemia asintomatica è un potente fattore di
rischio indipendente di ipertensione resistente in
soggetti anziani della popolazione generale. Il
Rovigo Study.
A. Mazza 1, M. Zuin 2, L. Schiavon 1, L. Lenti 3, 
E. Ramazzina (1)

(1 Rovigo, 2 Ferrara, 3 Arezzo)

55 Ipertensione resistente in pazienti anziani
sottoposti a MAPA: diversi profili pressori
G. Ferraro, F. Colombo, L. Beltrami, G. Palmieri, 
A.M. Agrati
(Milano)

56 Ipertensione resistente in soggetto nefropatico, tra
ospedale e territorio: un caso complesso
V. Magro 
(Roma)
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57 La presenza di insufficienza renale cronica

condiziona il danno d’organo nei
pazienti ipertesi?
V. Azzini, A. Gonta, S. Rossi, C. Gobbi, A. Villarini, 
R. Meazza
(Milano)

NUTRACEUTICI
Moderatori: S. Carugo (Milano), D. Grassi (L'Aquila)

58 Effetti ipolipemizzanti e antiinfiammatori di etil
esteri di omega-3 e olio di krill: uno studio clinico
randomizzato cross-over
M. Cagnati, A.F.G. Cicero, M. Rosticci, M. Morbini, E.
Grandi, A. Parini, C. Borghi
(Bologna)

59 Effetti della dieta ricca in pomodoro sulla funzione
endoteliale dopo pasto grasso in volontari sani:
studio cross over in singolo cieco
A. Dalbeni, G. Scaturro, F. Dalle Vedove, G. Cavallon, 
M. Degan, D. Treggiari, P. Minuz, C. Fava
(Verona)

60 Effetti di una combinazione di nutraceutici sulla
sensibilità insulinica, parametri lipidici e indici di
steatosi epatica: follow-up di uno studio clinico
randomizzato, cross over, in doppio cieco
A. Colletti, A.F.G. Cicero, M. Rosticci, A. Parini, M. Morbini, 
R. Urso, E. Grandi, C. Borghi
(Bologna)
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61 Effetti del licopene sulla sintesi ed il rilascio di NO
e sulla migrazione delle cellule endoteliali in
coltura
A. Dalbeni, D. Treggiari, M. Degan, B. Molesini, C. Fava, 
T. Pandolfini, P. Minuz
(Verona)

62 Effetti del riso rosso fermentato combinato con
antiossidanti su pattern lipidico, livelli di HS-CRP e
funzione endoteliale in soggetti moderatamente
ipercolesterolemici
M. Morbini, A. Parini, M. Rosticci, E. Grandi, A.F.G. Cicero, 
C. Borghi
(Bologna)

63 Effetti soggettivi di un nutraceutico
ipolipemizzante o di ezetimibe sulle performance
sessuali in pazienti con un peggioramento
percepito della funzione erettile durante terapia
con statine
M. Rosticci, A.F.G. Cicero, M. Cagnati, A. Parini, 
E.R. Cosentino, C. Bentivenga, E. Strocchi, D. Degli Esposti,
E. Rinaldi, E. Grandi, M. Morbini, R. Urso, C. Borghi
(Bologna)
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AULA A
15.00 - 16.30 SIMPOSIO 

IPERTENSIONE DA PATOLOGIE DEL
CORTICOSURRENE
Moderatori: F. Mantero (Padova), F. Veglio (Torino)

IPERALDOSTERONISMO PRIMITIVO: 

15.00 Screening e test di conferma
F. Fallo (Padova)

15.15 Diagnosi di sottotipo
P. Mulatero (Torino)

15.30 Terapia
G.P. Rossi (Padova)

SINDROME DI CUSHING:

15.45 Genetica e diagnosi
M. Boscaro (Padova)

16.00 Sindromi che mimano un successo mineralcortideo
D. Armanini (Padova)

16.15 Discussione
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AULA A
16.30 - 17.30 SIMPOSIO 

DISMETABOLISMO DELL’ACIDO URICO E
RISCHIO CARDIOVASCOLARE: SAPPIAMO COME
AFFRONTARLO? 
Moderatori: S. Bianchi (Livorno), C. Borghi (Bologna)

16.30 Aspetti clinico-epidemiologici attuali
G. Grassi (Milano)

16.45 Il ruolo del rene e della funzione renale
R. Pontremoli (Genova)

17.00 L’impatto della terapia cosa fare e cosa non fare
G. Desideri (L’Aquila)

17.15 Discussione

17.30 - 18.00 LETTURA 
DABIGATRAN: EVIDENZE DI SICUREZZA NELLA
VITA REALE
Moderatore: M. Volpe (Roma)

Relatore: B. Trimarco (Napoli)

18.00 ASSEMBLEA DEI SOCI
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AULA B
15.00 - 16.00 SIMPOSIO 

NUOVE PROSPETTIVE DI TRATTAMENTO DELLO
SCOMPENSO CARDIACO: DATI CONSOLIDATI E
PROSPETTIVE FUTURE
Moderatori: C. Borghi (Bologna), P. Verdecchia (Perugia)

15.00 Basi razionali per un nuovo approccio alla terapia
neurormonale nello scompenso cardiaco
M. Volpe (Roma)

15.20 I risultati dello Studio PARADIGM-HF e le
prospettive del PARAGON
M. Senni (Bergamo)

15.40 Discussione

16.00 - 16.30 LETTURA 
IDENTIFICAZIONE DEL PAZIENTE CON
IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE O GENETICA:
COME E PERCHE’?
Moderatore: E. Agabiti Rosei (Brescia)

Relatore: M. Averna (Palermo)

16.30 - 17.00 LETTURA
ASPETTI IMMUNOLOGICI DELL’IPERTENSIONE
ARTERIOSA
Moderatore: A. Salvetti (Pisa)

Relatore: G. Lembo (Roma)
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AULA B
17.00 - 18.00 SIMPOSIO CONGIUNTO SIIA E SIR

IDENTIFICAZIONE E GESTIONE INTEGRATA DEL
RISCHIO CARDIOVASCOLARE IN
REUMATOLOGIA 
Moderatori: C. Borghi (Bologna), I. Olivieri (Potenza)

17.00  La malattia cardiovascolare nei pazienti
reumatologici
P. Pauletto (Padova)

17.15 La composizione del profilo di rischio
cardiovascolare nel paziente reumatologico 
M.L. Muiesan (Brescia)

17.30  Come costruire una “strategia di combinazione” tra
farmaci cardiovascolari e biologici?
R. Perricone (Roma)

17.45 Discussione
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AULA C
15.00 - 16.00 COMUNICAZIONI

VASI ED ENDOTELIO III 
Moderatori: D. Manfellotto (Roma), D. Rizzoni (Brescia)

15.00 Relazione tra rigidità locale carotidea e danno
vascolare retinico
A. Paini, M. Salvetti, D. Rizzoni, C. De Ciuceis, F. Bertacchini,
C. Agabiti Rosei, G. Maruelli, A. Comaglio, E. Colonetti, 
C. Donini, E. Casella, E. Agabiti Rosei, M.L. Muiesan 
(Brescia)

15.12 L’inibitore diretto della renina aliskiren migliora la
funzione endoteliale e la vasodilatazione delle
arterie di resistenza di pazienti diabetici e ipertesi
C. Savoia 1, C. De Ciuceis 2, E. Arrabito 1, A. Paini 2, 
L. Sada 1, C. Nicoletti 1, R. Carletti 1, D. Rizzoni 2, 
M.L. Muiesan 2, C. Di Gioia 1, E. Agabiti Rosei 2, M. Volpe 1

(1 Roma, 2 Brescia)
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AULA C
15.24 Relazione tra età ed alterazioni strutturali delle piccole

arterie di resistenza sottocutanee in pazienti ipertesi
C. De Ciuceis, C. Rossini, C. Agabiti Rosei, E. Porteri, 
A. Gavazzi, S. Caletti, P. Pileri, E. Agabiti Rosei, D. Rizzoni 
(Brescia)

15.36 Rimodellamento vascolare nel lungo termine in
ipertesi con buon controllo dei valori pressori
M. Puato 1, M. Rattazzi 2, G. Boschetti 1, M. Zanon 1, 
G. Buso 1, A. Zorzi 1, E. Benetti 1, C. Fania 1, 
R. Pesavento 1, P. Palatini 3, P. Pauletto 2

(1 Padova, 2 Treviso)

15.48 Rimodellamento aortico in un gruppo di soggetti in
età evolutiva: prevalenza, determinanti e
associazione con il danno d’organo cardiovascolare
S. Totaro 1, F. Rabbia 1, A. Milan 1, C. Fulcheri 1, 
G. Bruno 1, E.M. Urbina 2, F. Veglio 1

(1 Torino, 2 Cincinnati, Ohio-USA)
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AULA C
16.00 - 17.30  COMUNICAZIONI

MECCANISMI ORMONALI E IPERTENSIONE
ENDOCRINA 
Moderatori: M. Castellano (Brescia), 

G. Giacchetti (Ancona)

16.00 La presenza di soppressione controlaterale
dell’aldosterone al cateterismo delle vene
surrenaliche non predice la risposta pressoria
dopo surrenectomia
S. Monticone 1, F. Satoh 2, A. Viola 1, E. Fischer 3, 
O. Vonend 4, G. Bernini 5, M. Quinkler 6, V. Ronconi 7, 
C. Degenhart 3, X. Gao 4, D. Carrara 5, H.S. Willenberg 4,
A. Riester (3), J. Burrello 1, M. Maccario 1, G. Giacchetti 7,
F. Veglio 1, S. Ito 2, M. Reincke 3, P. Mulatero 1

(1 Torino, 2 Sendai-J, 3 Munich-DE, 4 Düsseldorf-DE, 5 Pisa, 
6 Berlin-DE, 7 Ancona)

16.12 Sindrome da apparente eccesso di
mineralcorticoidi: nuova mutazione e modulazione
epigenetica dell’ HSD11B2 tramite metilazione del
promotore
F. Pizzolo 1, S. Friso 1, F. Morandini 1, F. Antoniazzi 1, 
C. Zaltron 1, F. Zorzi 1, S. Udali 1, A. Gandini 1, 
P. Cavarzere 1, G. Salvagno (1), A. Giorgetti 1, G. Speziali 1,
S. Choi 2,3, O. Olivieri 1

(1 Verona, 2 Seoul-ROK, 6 Boston-MA-USA)

16.24 Sviluppo e caratterizzazione di una linea cellulare
dominante negativa mutante per il canale TASK2
iper producente aldosterone
A. Scanferla, L. Lenzini, B. Caroccia, G.P. Rossi 
(Padova)

66

SETTEMBRE VENERDÌ25



AULA C
16.36 Livelli sierici di CD40L e p-selectina nei pazienti

affetti da iperaldosteronismo primario
L. Petramala, R. Carnevale, C. Marinelli, L. Zinnamosca,
A. Concistrè , G. Iannucci, P. Pignatelli, A. Ciardi, F. Violi,
G. De Toma, C. Letizia 
(Roma)

16.48 Effetti dell’antagonismo del recettore
dopaminergico DA2 sulla performance diagnostica
del cateterismo venoso surrenalico nel
subtyping dell’iperaldosteronismo primario
G. Rossitto, M. Battistel, G. Barbiero, G. Maiolino, 
T.M. Seccia, V. Bisogni, S. Mareso, M. Azzolini, D. Miotto,
M. Plebani, G.P. Rossi 
(Padova)

17.00 Meta-analisi di 1636 pazienti affetti da
aldosteronismo primario causato da un adenoma
producente aldosterone genotipizzati per le
mutazione del gene KCNJ5
L. Lenzini 1, G. Rossitto 1, G. Maiolino 1, C. Letizia 2, 
G.P. Rossi 1

(1 Padova, 2 Roma)

17.12 I predittori di aggressività clinica nei
feocromocitomi/paragangliomi: dati preliminari di
uno studio retrospettivo multicentrico piemontese
M. Parasiliti Caprino 1, B. Lucatello 1, C. Bima 1, 
V. D'Angelo 1, J. Burrello 1, A. Piovesan 1, A. La Grotta 2,
R. Giordano 1, P. Mulatero 1, F. Veglio 1, E. Arvat 1, 
E. Ghigo (, M. Maccario 1

(1 Torino, 2 Asti)
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AULA A
08.30 - 09.30 COMUNICAZIONI

CUORE E TECNICHE DI IMAGING
Moderatori: M. Salvetti (Brescia), C. Savoia (Roma)

08.30 Variazioni di pressione arteriosa e dei parametri
elettrocardiografici in pazienti normotesi affetti da
sclerosi multipla trattati con fingolimod
G. Tocci (1,2), A. Ferrucci (1), F. Canichella (1), M. Giuliani (1), 
C. Pozzilli (1), M. Volpe (1,2)

(1 Roma, 2 Pozzilli-IS)

08.42 Sviluppo di dilatazione atriale sinistra in pazienti
ipertesi trattati: il campania salute network
M.A. Losi, R. Izzo, G. Canciello, A. Giamundo, 
A. Rapacciuolo, M.V. Manzi, G. Esposito, N. De Luca, 
B. Trimarco, G. de Simone 
(Napoli)

08.54 Effetto della pressione arteriosa e dell’eccesso
ponderale sulla funzione diastolica in una
popolazione pediatrica
S. Genovesi 1, F. Salerno 1, L. Antolini 1, M. Giussani 2, 
P. Brambilla 2, S. Galbiati 1, A. Stella 1, M. Valsecchi 1, F. Pieruzzi 1
(1 Monza, 2 Milano)

09.06 I livelli di aldosterone plasmatico dopo carico
salino sono determinanti dell’ipertrofia
ventricolare sinistra nell’ipertensione essenziale
C. Catena, G. Colussi, F. Nait, F. Martinis , L.A. Sechi 
(Udine)

09.18 Accuratezza dell'ecocardiografia transtoracica (TTE)
rispetto alla risonanza magnetica cardiaca (cmr) nel
valutare dimensioni dell’aorta prossimale in
pazienti ipertesi
D. Leone, F. Tosello, G. Bruno, R. Faletti, A. Ravera, 

F. Veglio, A. Milan
(Torino)
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AULA A
09.30 - 11.00 13èmes RENCONTRES FRANCO-ITALIENNES DE

L’HYPERTENSION
DANS L’HYPERTENSION, PAS D’EFFICACITE’
SANS PROTECTION
IPERTENSIONE: NON C’È EFFICACIA SENZA
PROTEZIONE

Modérateurs/Moderatori: 
J. Blacher (Paris,F),  C. Borghi (Bologna,I)

09.30 La vie dell’artère au cours du temps 
La vita delle arterie nel corso del tempo
B. Levy (Paris, F)

09.50  Vers une prise en charge précoce pour un meilleur
pronostic
Prevenzione precoce per una prognosi migliore
A. Pathak (Toulouse, F)

10.10 A chaque profil son traitment
A ciascun profilo di paziente il trattamento adeguato
J.J. Mourad (Bobigny, F)

10.30  Discussion

11.00 - 11.30 LETTURA 
ASA OLTRE LA PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE PRIMARIA 
Moderatore: P. Pauletto (Padova)

Relatore: M. Volpe (Roma)
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AULA A 
11.30 - 12.00 LETTURA

EFFETTI CARDIOVASCOLARI DEI NUOVI
FARMACI ANTIDIABETICI: QUALI NOVITÀ?
Moderatore: B. Trimarco (Napoli)

Relatore: G. Ambrosio (Perugia)

12.00 - 13.00   SIMPOSIO
ATTUALITÀ NELL’IPERTENSIONE
Moderatori: G. Cerasola (Palermo), A. Morganti (Milano)

12.00 Effetti cardiovascolari nella terapia con farmaci
anti angiogenetici nei pazienti oncologici
C. Giannattasio (Milano)

12.15 Patologie immunomediate ed ipertensione
arteriosa
C. Ferri (L’Aquila)

12.30 Ipertensione da camice bianco, rischio
cardiovascolare e terapia. Nuove evidenze
G. Mancia (Milano)

12.45 Discussione

13.00 - 13.30 LETTURA
RUOLO DELLA DISFUNZIONE MITOCONDRIALE
NELLO SVILUPPO DEL DANNO D’ORGANO
NELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatore: M. Volpe (Roma)

Relatore: S. Rubattu (Roma)
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AULA B
08.30 - 09.30 COMUNICAZIONI

EPIDEMIOLOGIA E ASPETTI CLINICI
Moderatori: L. Ghiadoni (Pisa), E. Strocchi (Bologna)

08.30 Significato prognostico negativo dell’incremento
persistente della pressione arteriosa clinica
nell’ipertensione da camice bianco
P. Villa, M. Macchiarulo, F. Ganz, R. Facchetti, M. Bombelli,
G. Grassi, G. Mancia
(Monza)

08.42 Screening dell’ipertensione in età pediatrica: utilità
di una nuova semplice formula
P. Di Bonito 1, G. Valerio 2, C. Maffeis 3, A. Morandi 3, 
L. Pacifico 4, C. Chiesa 4, M. Licenziati 2, A. Iannuzzi 2,
C. Invitti 5, G. Grugni 5, M. Baroni 4, M. Manco 4, 
E. Miraglia Del Giudice 2, G. de Simone 2
(1 Pozzuoli, 2 Napoli, 3 Verona, 4 Roma, 5 Milano) 

08.54 Prevalenza del danno d’organo preclinico nei
pazienti ipertesi in relazione al controllo pressorio
M. Salvetti, C. Agabiti Rosei, A. Paini, D. Rizzoni, 
C. De Ciuceis, F. Bertacchini, G. Maruelli, E. Colonetti, 
C. Donini, E. Agabiti Rosei, M.L. Muiesan 
(Brescia)

09.06 L’aggiunta del danno d’organo al CHA2DS2-VASC
score migliora la predittività degli eventi
cerebrovascolari nei pazienti ipertesi: il campania
salute network
G. de Simone, M. Galderisi, M.A. Losi, R. Izzo, G. Canciello,
F. Rozza, E. Barbato, N. De Luca, B. Trimarco 
(Napoli)

09.18 Controllo della pressione arteriosa in pazienti
ambulatoriali con diagnosi di ipertensione
arteriosa: uno studio nella medicina generale in
Italia
G. Tocci 1,2, G. Nati 3, C. Cricelli 3, D. Parretti 3, F. Lapi 3,
A. Ferrucci 1, C. Borghi 4, M.Volpe 1,2
(1 Roma, 2 Pozzilli-IS, 3 Firenze, 4 Bologna)
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AULA B
09.30 - 10.30 SIMPOSIO

LA STIMOLAZIONE DEI BARORECETTORI:
PIÙ DI UNA PROMESSA
Moderatore: E. Agabiti Rosei (Brescia)

09.30 Come funzione la stimolazione dei barorecettori 
G. Parati (Milano)

09.50 Ultimi dati clinici in Ipertensione Resistente
G. Grassi (Milano)

10.10 Dall’ipertensione resistente allo scompenso cardiaco:
effetti della stimolazione dei barorecettori su
scompenso sistolico
E. Gronda (Milano)
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AULA B
10.30 - 11.30 BEST CLINICAL CASE

Moderatori: F.V. Costa (Bologna), 
P. Dessì-Fulgheri (Ancona), 
A. Semplicini (Padova)

Uno strano caso di ipertensione "resistente"
C. Agabiti Rosei, F. Zani, R. Costa, S. Camanini, M. Crippa
(Brescia)

Un caso di iperaldosteronismo ed iperkaliemia
J. Burrello, S. Monticone, F. Veglio, P. Mulatero
(Torino)

Ipertensione arteriosa responsiva al ketoconazolo
in paziente con sindrome di Cushing ACTH-
dipendente
F. Pezzutto, G. Colussi, C. Catena, L.A. Sechi
(Udine)

Da dove originano le catecolamine in questa
giovane donna?
F. Bertacchini, M. Salvetti, A. Paini, C. Aggiusti, 
G. Maruelli, A. Lamera, E. Colonetti, A. Comaglio, 
E. Agabiti Rosei, M.L. Muiesan
(Brescia)
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AULA B
11.30 - 10.00 SIMPOSIO CONGIUNTO SIIA E SISA

FARMACI E PROFILO LIPIDICO
Moderatori: M. Averna (Palermo), P. Pauletto (Padova)

11.30 Quale è l’impatto reale della terapia anti-
ipertensiva sul profilo lipidico?
M. Stornello (Siracusa) 

11.45  Le dislipidemie secondarie    
A. Saitta (Messina) 

12.00  Statine e antiipertensivi: come si evolve la terapia
di combinazione ?
L. Ghiadoni (Pisa) 

12.15 Discussione 

12.30 - 13.00 LETTURA
IMPROVE.IT
Moderatore: A.C. Pessina (Padova)

Relatore: C. Borghi (Bologna)

13.00 - 13.30 PUNTO SU
INTEGRAZIONE DIETETICA RAZIONALE PER IL
PAZIENTE PREIPERTESO ED IPERTESO
Moderatore: R. Sarzani (Ancona)

13.00 Nutraceutici, funzione endoteliale ed ipertensione
arteriosa
D. Grassi (L’Aquila)

13.15 Nutraceutica, microcircolo cerebrale e funzioni
cognitive
TBA
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AULA C
08.30 - 10.00 COMUNICAZIONI

ASPETTI METABOLICI E FATTORI DI RISCHIO
CORRELATI
Moderatori: F. Galletti (Napoli), P.A. Modesti (Firenze)

08.30 L'attivazione del recettore dei mineralcorticoidi
nell'adipocita contribuisce alla patogenesi della
sindrome metabolica e induce l'espressione della
sintasi della prostaglandina d2 (ptgds)
R. Urbanet 1, A. Nguyen Dinh Cat 2, A. Feraco 3, 
N. Venteclef 4, S. El Mogrhabi 4, C. Sierra-Ramos 5, 
D. Alvarez De La Rosa 5, G.K. Adler (6), D. Quilliot 7, 
P. Rossignol 8, F. Fallo 1, R.M. Touyz 2, F. Jaisser 4

(1 Padova, 2 Glasgow-UK, 3 Roma, 4 Paris-FR, 5 Tenerife, 
6 Boston-MA-USA, 7 Vandoeuvre-Les-Nancy-FR, 8 Nancy-FR)

08.42 Relazione tra sovraccarico di ferro e ipertono
simpatico nell’ipertensione arteriosa
R. Dell'Oro 1, G. Seravalle 2, L. Lonati 2, F. Negri 2, 
V. Guida 2, F. Quarti-Trevano 1, I. Boggioni 1, S. Buzzi 1,
G. Mancia 2, G. Grassi 1

(1 Monza, 2 Milano)

08.54 Il trattamento orale con apocinina attenua la
generazione di radicale idrossile nel tessuto
adiposo di un modello di obesità sperimentale
S. Halpern 1, G. Graiani 1, S. Tedeschi 1, S. Binno 1, 
P. Coghi 1, G. Regolisti 1, E. Fiaccadori 1, 
J. De Champlain 2, A. Borghetti 1, A. Cabassi 1

(1 Parma, 2 Montreal-CDN)

09.06 Contenuto alimentare di sale e danno d’organo
indotto dall’aldosterone nell’ipertensione
essenziale
C. Catena, G. Colussi, G. Brosolo, F. Martinis, F. Pezzutto, 
F. Nait, L.A. Sechi 
(Udine)
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AULA C
09.18 Relazione tra livelli circolanti di acido urico, rischio

di ospedalizzazione e costi assistenziali: analisi
retrospettiva dei dati amministrativi di tre Asl
italiane
G. Desideri 1, L. Degli Esposti 2, S. Saragoni 2, S. Buda 2,
R. Pontremoli 3, C. Borghi 4

(1 L'Aquila, 2 Ravenna, 3 Genova, 4 Bologna)

09.30 L’insulina inibisce la lipolisi stimolando il recettore
di clearance dei peptidi natriuretici cardiaci:
probabile link tra sindrome metabolica e
ipertensione arteriosa?
R. Sarzani, M. Ceresiani, M. Pavani, P. Dessì-Fulgheri, 
M. Bordicchia 
(Ancona)

09.42 Misurare la pressione arteriosa al dito anziché al
braccio influenza la diagnosi di sodio sensibilità?
G. Parati 1, P. Coruzzi 2, V. Brambilla 2, L. Brambilla 2,
M. Gualerzi 2, D. Lazzeroni 2, M. Di Rienzo 1, P. Castiglioni 1

(1 Milano, 2 Parma)
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AULA C
10.00 - 15.00 LA SIIA PER I MEDICI DI MEDICINA GENERALE 

10.00 - 11.00 SIMPOSIO
STRATEGIE PER MIGLIORARE L’INTERAZIONE
FRA CENTRI SPECIALISTICI, MMG NEL FOLLOW-
UP DELLA MALATTIA IPERTENSIVA
Moderatori: N. De Luca (Napoli), G. Ermini (Bologna)

10.00 I nuovi modelli organizzativi nella gestione delle
malattie cronico-degerative: il Pay to perform, il
microteam e gli AFT
B. Guillaro (Napoli)

10.15 Il concetto di rete assistenziale nella gestione del
paziente a rischio cardiovascolare e i servizi del II
livello assistenziale
N. De Luca (Napoli)

10.30 Il Progetto Misuriamo
F. L. Albini (Milano) 

10.45 Il coinvolgimento delle farmacie: il progetto pilota
Brescia 70%
M.L. Muiesan (Brescia)
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AULA C
11.00 - 12.00 SIMPOSIO CONGIUNTO SIIA E SIGG 

LE ETÀ DELLA IPERTENSIONE. DALL’INFANZIA
ALL’ADOLESCENZA ALL’ETÀ MATURA
Moderatori: G. Desideri (L’Aquila), M. Stornello (Siracusa)

11.00 L’ipertensione nei bambini
P. Salice (Milano)

11.15 L’ipertensione negli adolescenti 
C. Borghi (Bologna)

11.30 L’ipertensione nell’età adulta avanzata
A. Ungar (Firenze)

11.45 Discussione

12.00 - 12.30 BREAK

78

SETTEMBRE SABATO 26SETTEMBRE SABATO 26



AULA C
12.30 - 14.00 SIMPOSIO

MONITORAGGIO DELLA PRESSIONE NELLA
PRATICA CLINICA. PROBLEMI APERTI 
Moderatori: P. Palatini (Padova), G. Parati (Milano)

12.30 Quali parametri considerare nella refertazione?
S. Omboni (Varese)

12.45 Ipertensione mascherata: quando trattare?
D. Rizzoni (Brescia)

13.00 Come riconoscere il paziente con disfunzione
autonomica?                                                                           
F. Saladini (Padova)

13.15 Come utilizzare il monitoraggio nella pratica
clinica?
G. Schillaci (Perugia)

13.30 Monitoraggio della pressione arteriosa nelle 24 ore
nel paziente nefropatico
C. Zoccali (Reggio Calabria)

13.45 Discussione 

14.00 - 15.00 SIMPOSIO 
OBIETTIVO 70% CONFERME E NOVITÀ
Moderatore: C. Borghi (Bologna)

14.00 Nuove possibilità offerte dalle tecnologie
informatiche 
C. Torlasco (Milano)

14.15 Obiettivo 70% a che punto siamo
M. Volpe (Roma)

14.30 - 15.00 Discussione
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AREA POSTER
14.00 - 15.00 ESPOSIZIONE E DISCUSSIONE DEI POSTER

EPIDEMIOLOGIA E ASPETTI CLINICI 
Moderatori: A. Paini (Brescia), M. Rosticci (Bologna)

64 Comprendere l'ipertensione arteriosa essenziale a
partire da costrutti psicologici e segnali fisiologici
M. Danieli 1, A. Ghosh 1, E. Berra 2, F. Rabbia 2, E. Testa 2,
F. Veglio 2, G. Riccardi 1

(1 Trento, 2 Torino)

65 Urgenza ipertensiva: fattore prognostico per eventi
cardiovascolari?
L. Tavecchia, M. Agostinis, N. Tandurella, C. Mongiardi, 
L. Robustelli Test, V. Gessi, L. Guasti, A. Bertolini, A.M.
Grandi, A.M. Maresca, E. Nicolini
(Varese)

66 L’ipertensione resistente nel territorio veronese,
studio osservazionale collaborativo
L. Fondrieschi, C. Idolazzi, S. Romano, M. Celebrano, P. Minuz
(Verona)

67 Utilità del sistema di monitoraggio ambulatoriale
della pressione arteriosa nelle 24h combinato con
ossimetro, nell’identificazione dell’iperteso con
sospetta sindrome delle apnee notturne
A. Mazza 1, G. Dalla Pietra 1, M. Zuin 2, S. Lenti 3, 
E. Ramazzina 1

(1 Rovigo, 2 Ferrara, 3 Arezzo)
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68 Prevalenza di ipertensione e fattori di rischio
cardiovascolare nell'adolescenza: snap-shot di una
popolazione di studenti
G. Dognini, M. Destro, F. Cagnoni, A. Belotti Masserini, 
P.L. Colombelli, A. Besozzi (1), E. Valabrega, A. Pozzi
(Treviglio)

69 Ipertensione indotta da Harpagophytum
Procumbens
C. Cuspidi, C. Sala, M. Ronchi, G. Grassi
(Milano)

70 Malnutrizione neonatale e assunzione precoce di
sale come fattori di rischio di ipertensione in una
popolazione di bambini indiani
S. Genovesi 1, L. Antolini 1, S.K. Brahmochary Mandal 2,
A. De Servi 3, S. Capelli 3, M. Giussani 3, A. Orlando 1, 
E. Nava 1, M. Gallieni 3, C. Agostoni 3

(1 Monza, 2 Kolkota-IND, 3 Milano)

71 Predittori indipendenti di ipertensione notturna nei
soggetti anziani della popolazione generale: il
Rovigo Study
A. Mazza 1, M. Zuin 2, L. Schiavon 1, S. Lenti 3, 
E. Ramazzina 1

(1 Rovigo, 2 Ferrara, 3 Arezzo)

72 Screening si... ma non per tutti: esperienza di un
singolo centro specialistico all'anno zero
C. Grasselli, S. Davoli, E. Radighieri, A. Ghirarduzzi
(Reggio Emilia)
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AREA POSTER
73 Consapevolezza della presenza di danno d'organo

subclinico nei pazienti ipertesi
G. Crippa, A. Cassi, D. Zabzuni, V. Macchi 
(Piacenza)

MECCANISMI ORMONALI E IPERTENSIONE ENDOCRINA
Moderatori: G. Bernini (Pisa), P. Mulatero (Torino)

74 Nuovi geni candidati ipertensione sodio-sensibile
M. Simonini 1, S. Pozzoli 1, M. Devoto 2, C. Lanzani 1, 
G. Gatti (1), N. Casamassima 1, L. Citterio 1, S. Tentori 1,
P. Manunta 1

(1 Milano, 2 Philadelphia, PA-USA)

75 Aterosclerosi subclinica in pazienti affetti da
sindrome di Cushing: valutazione dello spessore
intima-media (IMT) carotideo e dell’indice
pressorio caviglia-braccio (ABI)
A. Concistrè, L. Petramala, L. D'Elia, G. Iannucci, 
C. Marinelli, F. Olmati, L. Zinnamosca, G. De Vincentis,
G. De Toma, C. Letizia 
(Roma)

76 Danno d’organo cardiaco e vascolare in pazienti
con iperaldosteronismo primario e ipertensione
arteriosa essenziale
F. Bertacchini, A. Paini, M. Salvetti, E. Casella, C. Agabiti
Rosei, C. Chillè, E. Colonetti, C. Donini, G. Maruelli, 
E. Agabiti Rosei, M.L. Muiesan
(Brescia)

77 Riscontro incidentale di feocromocitoma e
aldosteronoma nello stesso surrene
A. Negro, R. Santi, A. Giunta, G. Gemelli, S. Piana
(Reggio Emilia)
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78 Sindrome di Cushing da carcinoma surrenalico
complicato da tia ed encefalopatia vascolare: case
report
M. Marcheggiani, V. Ronconi, S. Paolini, G. Giacchetti
(Ancona)

79 Confronto tra le metodiche di misurazione di
aldosterone e renina in chemiluminescenza e radio-
immuno assay nella diagnosi di iperaldosteronismo
primitivo
J. Burrello, F. Buffolo, S. Monticone, A. Viola, A. Falcetta,
M. Lucchiari, G. Mengozzi, F. Rabbia, F. Veglio, P. Mulatero
(Torino)

80 Spessore del grasso epicardico ed ipertrofia
ventricolare sinistra in pazienti con
iperaldosteronismo primario
C. Marinelli 2, G. Jacobellis 1, L. Petramala 2, C. Calvieri 2,
L. Zinnamosca 2, A. Concistrè 2, G. Iannucci 2, 
G. De Toma 2, C. Letizia 2

(1 Miami,FL-USA, 2 Roma)

81 Modifiche morfo-funzionali del cuore in pazienti
con iperaldosteronismo primario e secondario
M. Cesari, P. Angeli, S. Rosi, S. Mareso, G. Rossitto, 
G.P. Rossi
(Padova)

82 Regolazione epigenetica tramite metilazione del
promotore del gene HSD11B2 in pazienti in terapia
steroidea
S. Friso 1, F. Pizzolo 1, S. Udali 1, P. Guarini 1, 
A. Castagna 1, F. Zorzi 1, C. Zaltron 1, L. Consoli 1, 
G. Salvagno 1, E. Tinazzi 1, P. Pattini 1, S. Choi 2,3, 
C. Lunardi 1, O. Olivieri 1

(1 Verona, 2 Seoul,-KR, 3 Boston, MA-USA)
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AREA POSTER
83 Polimorfismi genetici coinvolti nella risposta

pressoria a un carico salino acuto: identificazione
di un nuovo pathway
G. Gatti, C. Lanzani, L. Citterio, S. Delli Carpini, E. Brioni,
M. Simonini, L. Zagato, L. Rampoldi, E. Messaggio, 
P. Manunta
(Milano)

84 La riduzione della funzione longitudinale e la
geometria concentrica sono marcatori precoci di
danno ventricolare sinistro nei pazienti affetti da
sindrome di Cushing
F. Lo Iudice, M. Lembo, R. Muscariello, F. Carlomagno, 
R. Pivonello, A. Colao, B. Trimarco, M. Galderisi
(Napoli)

85 Alterazioni retiniche e macrovascolari in pazienti
affetti da iperaldosteronismo primario
A. Concistrè, L. Petramala, C. Marinelli, L. Zinnamosca, 
C. Savoriti, B. Boccassini, M. Parravano, M. Varano, 
P. Iacono, M. Tedeschi, M. Curione, C. Letizia
(Roma)

MISURAZIONE DELLA PRESSIONE
Moderatori: G. Garavelli (Cremona), TBA

86 Proposta di criteri per l'interpretazione della
pressione arteriosa e la valutazione del carico
pressorio con ABPM. studio su 3897 casi
G. Malgieri
(Sant'Agata de' Goti/BN)

87 Controllo pressorio ed episodi ipotensivi sostenuti
in pazienti anziani sottoposti ad ABPM
G. Ferraro, F. Colombo, L. Beltrami, G. Palmieri, 
A.M. Agrati
(Milano)
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88 Confronto tra valori pressori home e ABPM in un
programma di automisurazione domiciliare breve
M. Covella, S. Di Monaco, M. Frualdo, C. Fulcheri, E. Berra,
E. Perlo, M. Pappaccogli, G. Sobrero, A. Falcetta, F. Rabbia,
F. Veglio
(Torino)

89 La reazione d'allarme può causare una sovrastima
delle diagnosi di ipertensione anche col
monitoraggio ambulatorio della pressione
arteriosa
F. Salvo, C. Lonati, A. Morganti 
(Milano)

90 Studio di confronto fra i misuratori automatici di
pressione arteriosa BP A6 PC (microlife) and help
check (pic solution) per lo screening della
fibrillazione atriale nella popolazione ipertesa
L. Prati (, G. Germano 2, F. Fedele 2, V. Pecchioli 1

(1 Frosinone, 2 Roma)
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AREA POSTER
91 Stima della pressione arteriosa centrale:

validazione clinica di un modello matematico
soggetto-specifico
F. Tosello, A. Guala, D. Leone, C. Camporeale, G. Bruno, 
L. Ridolfi, F. Veglio, A. Milan
(Torino)

92 Automisurazione domiciliare della pressione
arteriosa: corrette modalità d’uso, attendibilità dei
valori e sua utilità per migliorare la compliance nei
pazienti ipertesi
C. De Flaviis 1, C. Paganelli 2, A. Cocco 1, M. Di Lanzo 1,
C. De Simone 1, F. Majiri 1, F. Cipollone 1, M. Bucci 1

(1 Chieti, 2 Pescara)

93 L’ipertensione da camice bianco come predittore
indipendente di normotensione nel lungo termine
in soggetti giovani screenati per ipertensione allo
stadioI.
F. Saladini 1, E. Benetti 1, C. Fania 1, L. Mos 2, A. Mazzer 3,
S. Cozzio 4, G. Zanata 5, O. Vriz 2, F. Dorigatti 1, 
E. Casiglia 1, P. Palatini 1

(1 Padova, 2 San Daniele del Friuli, 3 Vittorio Veneto, 
4 Trento, 5 Sacile)

TERAPIA, FARMACOECONOMIA E
FARMACOSORVEGLIANZA
Moderatore: E. Strocchi (Bologna) 

94 Studio multicentrico, randomizzato, doppio cieco
tra nebivololo/HCTZ e irbesartan/HCTZ in anziani
con ipertensione sistolica isolata: Studio Nehis
A. Maloberti 1, G. Seravalle 2, L. Van Bortel 3, W. Makel 4,
C. Calvanese 2, P. Prata Pizzala 1, R. Dell'Oro 1, 
F. Quarti Trevano 1, F. Fici 1, G. Mancia 2, G. Grassi 1

(1 Monza,2 Milano, 3 Ghent-BE, 4 Schaijk-NE)
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95 Severa enteropatia sprue-simile associata a
losartan
A. Negro 1, G.M. Rossi 2, R. Santi 1, L. De Marco 1

(1 Reggio Emilia, 2 Parma)

96 Confronto tra le associazioni
perindopril/amlodipina e
enalapril/lercanidipina in pazienti ipertesi in
trattamento farmacologico
P. Caricato 1, F. Veneziani 3, M. De Giorgi 1, M.G. Pino 1,
O. De Giorgi 2, S. Sozzo 1, G.A. De Giorgi 1

(1 Lecce, 2 Roma, 3 Napoli)

97 Pazienti ipertesi resistenti in trattamento con
aliskiren (A): follow-up a 5 anni
M. D'Avino 1, G. Caruso 1, D. Scala 1, E. Menditto 1, 
G. Buonomo 2, D. Caruso 1

(1 Napoli, 2 Benevento)

98 Aderenza ai farmaci cardiovascolari ed efficacia
dell’assistenza in centri diurni alzheimer
C. Nicita Mauro 2, R. D'Agata 2, F. D'Amico 1,2

(1 Patti-Messina, 2 Messina)

99 Pattern prescrittivi dei farmaci ipoglicemizzanti nei
pazienti anziani nella Asl Caserta
V. Orlando 1, F. Guerriero 1, D. Putignano 1, V.M. Monetti 1,
M.G. Tari 2, G. Farina 2, M. Illario 1, G. Iaccarino 4,
E. Menditto 1

(1 Napoli, 2 Caserta, 3 Salerno)
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AREA POSTER
100 La risposta anti-ipertensiva alla terapia combinata

di ace-inibitori e ca-antagonisti, è indipendente dal
metodo e dal tempo di somministrazione
dei singoli principi attivi
P. Pattoneri, R. Ceriati, G. Pelà, A. Montanari
(Parma)

101 Analisi della terapia anticoagulante in pazienti con
ipertensione arteriosa e fibrillazione atriale
P. Caricato 1, F. Veneziani 3, M.G. Pino 1, S. Sozzo 1, 
M. De Giorgi 1, O. De Giorgi 2, G.A. De Giorgi 1

(1 Lecce, 2 Roma, 3 Napoli)

VASI ED ENDOTELIO  
Moderatori: F. Battista (Terni), G. Mulè (Palermo)

102 Sistema di valutazione cardiovascolare e
oncologico integrato per prevenire la
cardiotossicità e creare un trattamento patient-
oriented
P. Vallerio, M. Stucchi , A. Moreo, R. Ricotta, M. Pozzi, 
L. Giupponi, P. Meani, M. Varrenti, F. Musca, R. Facchetti,
G. Mancia, S. Siena, C. Giannattasio
(Milano)

103 La pentraxina 3 induce disfunzione endoteliale
modulando il legame caveolina1/ENOS
A. Carrizzo 1, P. Lenzi 2, A. Damato 1, M. Ambrosio 1, 
R. Izzo 3, B. Trimarco 3, R. Brandes 4, F. Fornai 2, 
C. Vecchione 1-5

(1 Pozzilli, 2 Pisa, 3 Napoli, 4 Frankfurt-DE, 5 Salerno)

104 Rigidità arteriosa sistemica e interessamento
cardiaco in ipertesi essenziali
M. Rescaldani, E. Gherbesi, G. Bolla, C. Sala, C. Cuspidi, 
F. Lombardi
(Milano)
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105 Pulse wave velocity carotido-femorale in una coorte
di soggetti affetti da sindrome metabolica: dati
preliminari di uno studio longitudinale prospettico
N. Artom, M. Canepa, M. Bertolotto, F. Montecucco, 
L. Pisciotta, A. Pende, F. Dallegri
(Genova)

106 Pressione arteriosa centrale: follow-up a tre anni in
pazienti affetti da ipertensione arteriosa lieve
N. Tandurella, A.M. Maresca, C. Mongiardi, M. Agostinis,
L. Tavecchia, L. Robustelli Test, S. Moretti, C. Gadaleta, 
A. Bertolini, L. Guasti, A.M. Grandi
(Varese)

107 Elevati livelli di VEGF e MCP-1 in giovani ipertesi
M. Di Terlizzi, R. Ria, G. Ranieri
(Bari)

108 L’ipertensione aumenta il tono miogenico delle
arteriole di resistenza attraverso il signaling del
TGFß nel modello sperimentale e nei vasi
umani
D. Carnevale 1, M. Casaburo 1, D. Bizzotto 2, D. Iodice 1,
M. De Lucia 1, D. Cugino 1, G. Selvetella 1, F. Pallante 1,
G. Innocenzi 1, G. Bressan 2, G. Lembo 1

(1 Pozzilli-IS, 2 Padova)

109 Relazioni tra stiffness carotidea, iperinsulinemia
ed insulino-resistenza in soggetti ipertesi
essenziali di mezza età non diabetici
C. Catena, G. Colussi, A. Frangipane, A. Russo, L.A. Sechi
(Udine)
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AREA POSTER
110 Associazione tra i livelli di acido urico, parametri

metabolici e rigidità arteriosa nei soggetti giovani
e di mezza età con ipertensione arteriosa
allo stadio I
F. Saladini 1, E. Benetti 1, C. Fania 1, L. Mos 2, 
R. Garbelotto 3, A. Mazzer 3, E. Casiglia 1, P. Palatini 1

(1 Padova, 2 San Daniele del Friuli, 3 Vittorio Veneto)

SISTEMA NERVOSO
Moderatori: G. Bilo, G.L. Seravalle (Milano)

111 Il monitoraggio continuo della pressione arteriosa
nella fase acuta dell’emorragia cerebrale
intraparenchimale: risultati preliminari dello
studio BP-Monich
C. Pini, S. Vidale, E. Molteni, F. Digiambattista, D. Pellegrino
(Como)

112 Analisi della rigidità arteriosa e della variabilità
della frequenza cardiaca in pazienti con sindrome
delle apnee ostruttive del sonno di grado
lieve-moderato: stima del rischio cardiovascolare
V. Bisogni 1, M.F. Pengo 1, P. Drakatos 2, B. Kent 2, 
G. P. Rossi 1, J. Steier 2

(1 Padova, 2 London-UK)

113 Variabilità della frequenza cardiaca e richio di
cadute
P. Melillo 1,2, R. Izzo 1, A. Jovic 3, S.P. Morgan 4, N. Valenti 3,
M. Mirra 1, M. Santoro (, N. Kola 1, M. Muollo 1, 
N. De Luca 1, L. Pecchia 5

(1 Napoli, 2 Roma, 3 Zagreb-HR, 4 Nottingham-UK, 5 Coventry-UK)
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114 L'attività neurovegetativa e dismetabolismo: fattori
associati alla rigidità arteriosa lungo l'insorgenza
P. Nazzaro, G. Schirosi, L. De Benedittis, M. Contini, 
F. Caradonna Moscatelli, F. Federico
(Bari)

115 Feocromocitoma surrenalico scoperto
incidentalmente in paziente affetto da morbo di
parkinson
C. Marinelli, L. Petramala, A. Concistrè, L. Zinnamosca, 
G. Iannucci, G. De Vincentis, G. De Toma, C. Letizia 
(Roma)

116 Prevalenza dell’ipertensione arteriosa in pazienti
con demenza e in caregivers dei pazienti
F. D'Amico 1-2, P. Crescenti 1, R. Grasso 1, A. Grippa 1

(1 Patti-Messina, 2 Messina)

117 Relazione tra polimorfismi del gene VDR, FGF-23 e
Fetuina-A nell’ipertensione arteriosa essenziale
L. Guarino, C. Scazzone, C. Guglielmo, F. Vaccaro, 
M. Guarneri, G. Mulè, S. Cottone
(Palermo)

118 Determinanti del rischio di emorragia intracranica
nei pazienti affetti da fibrillazione atriale
F. Crosta, C. Marini, G. Desideri
(L’Aquila)
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ATEROSCLEROSI E INFIAMMAZIONE
Moderatori: C. Catena (Udine), G. Tocci (Roma)

119 La variabilità a lungo termine (visit-to-visit) della
pressione arteriosa è un fattore di rischio per
l’aterosclerosi carotidea nei pazienti con trapianto
renale
D. Leonardis, R. Tripepi, F. Provenzano, A. Mafrica, 
G. D'Arrigo, G. Tripepi, M. Bellantoni, C. Zoccali, F. Mallamaci
(Reggio Calabria)

120 Associazione tra livelli sierici di acido urico ed
ecolucenza della placca carotidea in pazienti con
ateromasia carotidea
A. Camerota (1), D. Mastroiacovo (2), P. De Ciantis (1), S. Cola (1),
P.P. D'Onofrio (1), D. Grassi (1), M. Pinelli (2), S. Necozione (1),
C. Ferri (1), G. Desideri (1)

(1 L'Aquila, 2 Avezzano)

121 Associazione tra disfunzione microvascolare e
spessore carotideo intimale in pazienti con
sindrome X cardiaca
V. Sucato, E. Corrado, S. Evola, A. Sansone, G. Coppola, 
G. Novo, G. Andolina, P. Assennato, S. Novo
(Palermo)

122 Aterosclerosi subclinica nell’ipertensione
essenziale
M. Mettimano, A. Bruno, L. Mucci, A. Scagliusi, R. Landolfi
(Roma)
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123 Una dose di carico di ASA e clopidogrel è in grado
di controbilanciare i potenziali effetti negativi del
polimorfismo ENOS GLU298ASP in pazienti con
cardiopatia ischemica sottoposti a PCI elettiva
T. Strisciuglio 1, G. Di Gioia 1, V. Legrand 2, C. De Biase 1,
L. Delrue 3, J. Bartunek 3, M. Vanderheyden 3, B. Trimarco 1,
W. Wijns 3, E. Barbato 1

(1 Napoli, 2 Leuven-BE, 3 Aalst-BE)

124 Vitamina D, polimorfismi del gene VDR e spessore
intimo-mediale carotideo negli ipertesi essenziali
L. Guarino, C. Scazzone, G. Geraci, R. Arsena, C. Guglielmo,
F. Vaccaro, M. Guarneri, G. Mulè, S. Cottone
(Palermo)

125 Indici infiammatori, metabolici e cardiovascolari in
emodialisi e in dialisi peritoneale
S. Lai 1, A. Galani 2, T. Gnerre Musto 1, D. Mastroluca 1,
N. Frassetti 1, P. Protopapa 1, S. Matino 1, A.R. D’Angelo 1

(1 Roma, 2 Salerno)
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AULA A
15.00 - 16.00    TAVOLA ROTONDA

L’IPERTENSIONE DEL GIOVANE-ADULTO: DALLO
STUDIO HARVEST ALLO STUDIO IGAME
Moderatori: L.A. Sechi (Udine), M. Volpe (Roma)

15.00 Ipertensione nel giovane adulto: cosa ci insegna lo
studio Harvest
F. Saladini (Padova)

15.10 Pressione brachiale o pressione centrale?
R.M. Bruno (Pisa)

15.20 Ruolo della pressione arteriosa nelle 24 ore
G. Pucci (Perugia)

15.30 Disturbi del sonno e fattori psicosociali
M. Pengo (Padova)

15.40 Farmaci e “farmaci”
M. Rosticci (Bologna)

15.50 Abitudini alimentari
M. Fedecostante (Ancona)
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AULA A
16.00 - 17.00 RIUNIONE DEI GRUPPI DI STUDIO

Gruppo di Studio “Iperaldosteronismo primario”
G.P. Rossi (Padova)

Gruppo di Studio “Alterazioni micro e
macrovascolari”
D. Rizzoni (Padova)

Gruppo di Studio Intersocietario SIIA-SIGG
G. Desideri (L’Aquila), A. Ungar (Firenze)

Gruppo di Studio per la riduzione del consumo 
di sale
F. Galletti (Napoli)

Gruppo di Studio sulla Vitamina D e malattie
cardiorenali
D. Rendina (Napoli)

Gruppo di Studio “Monitoraggio della pressione
Arteriosa”. Nuove prospettive per il monitoraggio
della pressione Arteriosa
G. Parati (Milano)

17.00 CHIUSURA DEI LAVORI 
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AULA B
15.00 - 16.00 COMUNICAZIONI

EPIDEMIOLOGIA, ASPETTI CLINICI E
IPERTENSIONE IN GRAVIDANZA 
Moderatori: D. Degli Esposti (Bologna), A. Ferrucci (Roma)

15.00 Prevalenza, consapevolezza, trattamento e
controllo della pressione arteriosa nei dati raccolti
durante la giornata mondiale dell'ipertensione
arteriosa in Italia dal 2004 al 2014
G. Tocci 1,2, M.L. Muiesan 3, G. Parati 4, E. Agabiti Rosei 3,
C. Ferri 5, A. Virdis 6, R. Pontremoli 7, G. Mancia 4, 
C. Borghi 8, M. Volpe 1,2

(1 Roma, 2 Pozzilli-IS, 3 Brescia, 4 Milano, 5 L'Aquila, 6 Pisa,
7 Genova, 8 Bologna)

15.12 Morbilità e mortalità in una popolazione di pazienti
affetti da insufficienza cardiaca a funzione sistolica
conservata
E. Cosentino, E. Rinaldi, I. Ricci Iamino, C. Bentivenga,
A.F.G. Cicero, M. Rosticci, S. De Martini, S Palmisano, 
D. Degli Esposti, C. Borghi
(Bologna)

15.24 Prevalenza di ipertensione arteriosa e altri fattori
di rischio cardiovascolare in Italia
C. Torlasco 1, C. Calvanese 1, A. Faini 1, F. Santini 1, 
C. Borghi 2, G. Parati 1

(1 Milano, 2 Bologna)

15.36 Il ruolo prognostico dell'ipertensione ortostatica
sulla sopravvivenza in una popolazione di anziani
istituzionalizzati
D. Agnoletti 1, F. Valbusa 2, C. Labat 3, J.J. Mourad ), 
A. Benetos 3

(1 Bobigny-FR, 2 Verona, 3 Nancy-FR)
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AULA B
15.48 Associazione del polimorfismo GSTA1*-69C/T con

l’ipertensione gestazionale e il suo coinvolgimento
in patologie legate alla gravidanza
A. Iorio 1, M. Spinelli 1, R. Polimanti 2, F. Lorenzi 1, 
H. Valensise 1, F. Fuciarelli 1, D. Manfellotto 1

(1 Roma, 2 West Haven-CT-USA)

97

SETTEMBRE SABATO 26



Azienda certificata
UNI EN ISO 9001:2008

Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
Lega Italiana contro l'Ipertensione Arteriosa

Segreteria Scientificae Provider ECM (1259)
Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa

Via A. de’ Togni,14 - 20123 Milano
Tel. 02 89011949 - Fax 02 89016431

congresso@siia.it
www.siia.it

Segreteria Organizzativa
AIM Group International

Sede di Roma
Via Flaminia, 1068 - 00189 Roma

Tel. 06 330531 - Fax 06 33053249 - 0623325624

siia2015@aimgroup.eu
www.aimgroupinternational.com


